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BEVEZETES

Az o6voda Szaszvar kozponti részén talalhatd, jol megkozelitheté, frekventalt helyen.
Jelenlegi helyén, az altalanos iskola kdzvetlen szomszédsagaban 1959 6ta mukoédik. Az
intézmény 4 csoportja 123 gyermek egész napos ellatasara alkalmas, a helyieken kivil a
szomszédos Vékény, Karasz, Maza, Magyaregregy, Szalatnak és Koblény teleptilésekrol
érkez6 gyermekeket is fogadjuk. A bejaré gyermekek szallitasat kisérével ellatott
buszokkal oldjuk meg.

A minden eléirasnak megfelelé étkeztetést a helyi bolcséde épliletében a Nonprofit Kft.
altal mukodtetett konyha biztositja, igy o6vodankban csak talalo-melegité konyha
mukédik.

Az o6voda épiilete statikailag felujitasra szorul, ezen kiviil idészerii lenne az épitlet
energetikai korszertsitése is. A néhany éve tlizben megsemmistilt csoportszobank helyett
a f6 éplilet bovitéseként gazdagodott intézménylink egy csoportszobaval, a hozza tartozo
4j mosdé- és illemhelyiséggel.

Meglévé csoportszobaink a tobbfunkciés hasznalatnak megfelelnek, berendezéstiik
esztétikus, praktikus, igazodik a gyermekek életkori sajatossagaihoz. Jaték- és
eszkozkészletlinket a gyermekek érdeklédéséhez, fejlesztési lehetéségéhez igazitva
folyamatosan boévitjlik.

Az 6voda udvara tagas, flivesitett, fakkal betelepitett, minden évszakban jol szolgalja a
gyermekek szabad levegén torténé foglalkoztatasat. A folyamatos épitkezés és bovitések
miatt az Oonkormanyzat plusz telek megvasarlasaval bévitette az 6voda udvarat, igy
novelve a flives, parkositott tertilet nagysagat. A meglévd udvari jatékok valtozatosak, a
kiilonbozo életkorti és mozgasfejlettségli gyermekek igényeinek megfelelnek.

Pedagogiai Programunk hangstlyozott része az egészséges életmoddra nevelés, ezt segitik
a gyermekek hétkoznapi életébe épitett szokasforméak kialakitasa, az egészséges
taplalkozas, a rendszeres mozgas és a mozgasfejlesztés, valamint az egészségmegorzés
el6térbe helyezése.

Ovodank 1975 6ta német nemzetiségi 6vodaként miikddik, német nemzetiségi kétnyelvi
nevelést folytatunk a két nagyobb csoportban. A német nyelv megismertetése,
megszerettetése mellett nagy hangsulyt helyeziink a nemzetiség kulturajanak,
hagyomanyainak meglrzésére, atadasara is. E célbdl inditottunk német nemzetiségi
tancoktatast is a gyermekek részére.

A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE

* A nemzeti kéznevelésrol sz6l6 2011. évi CXC. térvény

A médositott Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél szélé 363/2012.

(XII. 17.) Korm. rendelet

* A nevelési-oktatasi intézmények miikodésérél és a koéznevelési intézmények
névhasznalatarél szol6 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet

* A Sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve



PEDAGOGIAI HITVALLASUNK

Hiszlink a gyermekek fejleszthetéségében.

Allitjuk, hogy minden gyermek hordoz magaban értéket.

Ragaszkodunk az egészséges életmod szokasrendszerének kialakitasahoz.
Sikertil, ha a szililékkel egylitt, egységes elvekkel nevellink.

Vigyazunk, hogy a gyermeki jogok érvényestiljenek.

Igaz, hogy szamunkra minden gyermek egyforman fontos.

Részesei akarunk lenni boldog gyermekkoruk alakitasanak.

Apoljuk a nemzetiségi szokasokat, hagyomanyokat.

Gondozzuk testliket, megalapozzuk egészséges életviteliiket.

Hitvallasunkhoz htien Pedagégiai Programunk elkészitésekor a kovetkezé alapelveket
tekintettiik iranyadénak:

A gyermeket — mint fejlodé személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és kuilonleges
védelem illeti meg. Nevelése els6sorban a csalad joga és kotelessége, ebben évodank
kiegészit6 szerepet tolt be. Az o6vodai nevelés a gyermeki személyiség teljes
kibontakozasanak elésegitésére iranyul az emberi jogok és a gyermeket megilleté jogok
tiszteletben tartasaval oly médon, hogy minden gyermek egyenlé eséllyel részestilhessen
szinvonalas nevelésben.

Pedagbgiai Programunk kidolgozasakor figyelembe vettiik az ,Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjat”, a ,Sajatos nevelési igényu gyermekek 6vodai nevelésének iranyelvét”,
valamint a ,Nemzeti, etnikai kisebbség 6vodai nevelésének iranyelvét”.

GYERMEKKEP, OVODAKEP

Gyermekkép

Programunk a gyermeki személyiségb6l indul ki, annak allandé fejlédésére alapoz. A
gyermeki személyiség kibontakozasanak eldsegitésére torekszlink, biztositva minden
gyermek szamara, hogy egyforman magas szinvonali és szeretetteljes nevelésben
részesiiljon, esetleges hatranyai csokkenjenek. Ennek érdekében tekintettel vagyunk
arra, hogy a gyermekfejlodé személyiség, amelyet a genetikai hattér, az érés sajatos
szabalyai, valamint a spontan és tervezett kérnyezeti hatasok - ideértve a spontan €s
tudatos nevelési befolyasokat is — egylittesen alakitanak. E tényezék hatasaként a
gyermeknek sajatos, életkoronként (életkori szakaszonként) és egyéneként valtozé fizikai
és pszichikai szlikségletei fejlédnek ki.

Olyan gyermekek nevelésével szeretnénk foglalkozni, akik szeretettel, 6rémmel,
jokedviien jénnek ovodankba, s készek a befogadasra, az 6vondk pedig készek a gyermeki
személyiség spontan €s tervszeru fejlesztésére.

A gyermekeket 6vodaba lépéstik pillanatatél fogva egyéniségik, képességeik
figyelembevételével neveljiik, hogy;

* kommunikaciéra és kooperaciéra képesek legyenek,

* a kritikus gondolkodas, dontésképesség, konfliktuskezelé képesség, és az életen
at tarto tanulas igénye vezesse a kivancsisag utjan,

* cselekedeteit a nemzeti és multikulturalis értékek, a sztil6f6ld hagyomanyapolasa
hassa at, és az egyén és tarsadalom jogainak és szlikségleteinek egyenrangu
tisztelete jellemezze,

o eltéré litemben fejlédé, mas és mas teriileten elismerést érdemld, szabad és
massal nem helyettesitheté lénnyé valjon,

* tetteik érzelem vezéreltekké valjanak,



* a gyermekek erds ,€én” kézpontiusaga fokozatosan alakuljon at masok érdekeinek
figyelembevétele felé.
Céljaink szerint az ide jardé gyermekek igénylik a tiszta, esztétikus kornyezetet, arra
tudatosan vigydznak és ehhez képességeikhez mérten hozza is jarulnak. Szivesen
jatszanak, alkotnak és dolgoznak, ezaltal egyéniségiik kiegyensulyozotta, dertissé valik.
Igénytikké valik az egészséges étkezés és a mindennapos mozgas, ezt szivesen, 6réommel
végzik.

Ovodakép

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig biztositja az 6vodas kora
gyvermek fejlédésének és nevelésének optimalis feltételeit.

Ovodankban a gyermek érdeke mindenek felett all.

A gyermekek szeretetteljes, derts, érzelmi biztonsagot nyujté, optimalis feltételeket
biztosito kérnyezetben élik mindennapjaikat. Neveldtestiiletiink minden tagja elkételezett
amellett, hogy a gyermekekre odafigyelé, egyéni sajatossagokat figyelembe vevo,
differencialt  fejlesztésre, felzarkéztatasra  épulé  neveldmunkat  folytassunk.
Gyermekkoézpontu szemlélet megvaldsitasara torekszlink, ahol a 2,5-7 éves gyermekek
testi és lelki szlikségleteinek szem el6tt tartasaval folyik a nevelémunka.

Az o6vodai nevelés alapelveinek és sajat kiemelt feladataink - egészséges életmoédra
nevelés, kétnyelvii német nemzetiségi nevelés — megvaldsitasa érdekében gondoskodunk
az érzelmi biztonsagot nylijto, harmonikus 6vodai 1égkér megteremtésérél, a testi, a lelki,
a szocidlis és az értelmi képességek életkorhoz és egyéni fejlodési szinthez igazitott
fejlesztésérdl, valamint a gyermeki koézosségben végezheté sokszinl tevékenységrol,
kilénos tekintettel, a massal nem helyettesitheté jatékra. A tevékenységeken keresztiil
valésitjuk meg az egyes muveltségtartalmak kozvetitését, az esélyegyenléség biztositasat,
valamint az iskolai életre valé felkészitést. Biztositjuk az ovodaskori gyermek
fejlédésének és nevelésének optimalis feltételeit.

Az ovoda funkciéi: 6vo-véds, szocidlis, neveld-személyiségfejleszté funkcio.

e Az ovoda koézvetetten segiti az iskolai ko6zOsségbe torténé beilleszkedéshez
szliikséges gyermeki személyiségvonasok fejlédését.

e Az 6voda pedagégiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete segiti a gyermek
koérnyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

e Megteremtjlik a gyermeki kozosségben végezheté sokszinli tevékenység és szabad
jaték lehetéségét, azon keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez
igazod6 muveltségtartalmak koézvetitését.

o Toreksziink arra, hogy gyermekeink a testi-lelki és értelmi szlikségleteiket igény
szerint kielégithessék.

o Tiszteletben tartjuk a szilék jogait a gyermeknevelésben, a gyermekekkel
kapcsolatos déntések meghozatalaban, és igyekszlink partnerek lenni ebben.

e A nemzetiséghez tartoz6 gyermekek o6vodai oktatdsanak soran fontos, hogy
megérizzik Onazonossagukat, erdsitsiik nemzeti identitasukat, atadjuk a
nemzetiségi hagyomanyokat, folytassuk a nyelvi neveléstiket, valamint lehetéséget
biztositsunk a multikulturalis nevelésen alapul6 integraciora.



e A hazijukat elhagyni kényszerlilé csaladok gyermekeinek 6vodai nevelésében
biztositani kell az Onazonossag megérzését, apolasat, erésitését, tarsadalmi
integralasat

Az OGVODA NEVELESI ALAPELVEI, CELJAI, FELADATAI

ALAPELVEK

Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelem gazdag o6voda megteremtése, ahol a
gyermekkézpontiisag ugy jelenik meg, hogy gyermeki tartast, 6nallosagot, s ebbdl az
o6nallosaghbol fakadé egészséges o6ntudatot, kibontakozasi és 6nmegvalositasi lehetéséget
ad a gyermeknek.

* Nyugodt, csaladias, biztonsagot nyujtd légkér megteremtése, amelyben a gyermeki

jaték elsédlegességét hangsilyozzuk.

* A massag elfogadasa, tiszteletben tartasa.

* Egyéni eltérésekre figyelés elve.
A gyermekek nevelése elsésorban a csalad feladata. Az 6vodanak tiszteletben kell tartani
és meg kell erésiteni a gyermekek jogait, emberi méltosagat. A gyermeket elfogadas,
tisztelet, szeretet és megbecstilés Gvezze.
Az 6vodas koru gyerekek az élményeiket, érzéseiket és kivansagaikat a tevékenységeik
révén mutatjdk meg. Ennek alapjan fontos, hogy a gyermeki tevékenység végig jelen
legyen a nevelés soran.
A gyermekek igényeinek, a csaladbdl hozott szokasainak ismerete neveléstink alapjat
képezik. Erdsitjiik, alakitjuk azokat a pozitiv beallitodasokat, magatartasformakat,
szokasokat, amelyek a kisgyermek egészségi allapotat javitjak.
Mindenkor és minden helyzetben a gyermekek érdekeit vesszik figyelembe. Az évodas
gyermeket, mint fejlédd személyiséget szeretetteljes gondoskodas és kulonleges védelem
illeti meg.

CELOK

* A gyermeki személyiség harmonikus fejlédésének, kibontakozasanak tamogatasa,
az iskolai beilleszkedés elsegitése.

* Az életkori és az egyéni sajatossagok, valamint az eltéré fejlédési {item
figyelembevételével a gyermeki képességek kibontakoztatasa.

* A sajatos nevelési igényli gyermekek szamara az Oket megilleté kiilonleges
banasmod biztositasa.

* Az egészséges életmédra nevelés, a gyermekek testi fejlédésének elésegitése, a
mozgasszervi elvaltozasokkal kiliszkdodé gyermekek korrekcios fejlesztése, az
egészségmeglirzés szokasainak alakitasa, valamint a kérnyezettudatos magatartas
kialakitasa.

+ Német nemzetiségi nyelvi nevelés biztositasa, nemzetiségi hagyomanyok apolasa.

FELADATAINK

* Az érzelmi biztonsagot nyQjté, szeretetteljes, harmonikus o6vodai légkér
megteremtése, az 6voda 6vo-védo és szocidlis funkcidjanak betoltése.

» Valtozatos és sokszinli tevékenységrendszer kialakitasa a gyermekek
képességfejlesztésének érdekében.

* A csaladokkal szoros partneri viszony, egylttmiikodés kialakitasa a gyermek
kézos nevelését illetden.

* Az egészséges életmod, életvitel szokasainak - testmozgas, testedzés, testapolas,
egészségmeglrzés, egészséges étkezés — valamint a kérnyezettudatos magatartas
szokasainak alakitasa.



e Szocializalas, érzelmi és erkélcsi nevelés, értékorientalt kozosségi nevelés, a
massag elfogadasanak segitése, egymas tiszteletére nevelés.

* Anyanyelvi, értelmi nevelés és fejlesztés.

* A felsoroltakhoz sziikséges személyi és targyi feltételek biztositasa.

+ A nemzetiséghez tartozdé gyermekek esetében az Onazonossag megérzésének,
apolasanak, megerdsitésének valamint a nemzetiségi nyelvi nevelés biztositasa, a
multikulturalis nevelésen alapuld integracié lehetdségének biztositasa.

AZ OVODAI NEVELES ALTALANOS FELADATAI

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskorta gyermek testi és lelki szlikségleteinek
kielégitése. Ezen beltil:

* az egészséges €életmod alakitasa,

* az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozdsségi nevelés,

* az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

Az egészséges életmodd kialakitiasa

Az egészséges életmédra nevelés céljanak és feladatanak meghatarozasahoz fontos
tisztazni, mit értiink egészség alatt: a szervezet harmonikus mukodését, a betegség
hianyat, a jo kozérzetet valamint a szervezet kiilsé hatasokat kivédd, stabilizalo
képességét.

Az o6voda egészségnevelési feladatait csak a sziilokkel, a csaladdal szorosan
egyuttmiikddve képes megvaldsitani. Ennek megvaldsitasaban jelentés szerepet vallal
6vodank védonédje, aki havi rendszerességgel tart jatékos megeléz6 foglalkozasokat a
gyerekeknek, és gyakran kézvetité szerepet tolt be az intézmény és a csaladok kozott.
(tanacsadas)

Céljaink:

* Az 6vodaba jaré gyermekek egészséges életmodra nevelése, a higiénés szokasok
megalapozasa és dsszehangolasa a csaladokban kialakult szokasrendszerrel.

+ Az egészség gondozasahoz sziikséges képességek, készségek és jartassagok
megalapozasa és kialakitasa, a testi fejlédés elésegitése.

+ A gyermekek testi szlikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

* A gyermekek egészségének védelme, helyreallitdsa, edzése és megerdsitése.

« Az egészséges életmod, egészséges étkezési szokasok, a betegségmegelozés
szokéasainak a kialakitasa.

Feladataink:

» A személyi higiénia iranti igény felkeltése.

* A személyi higiénés eszk6z0k biztositasa.

* A testapolas igényének kialakitasa, a testapolas muveleteinek megtanitasa.

* Az intimitas tiszteletben tartasa.

* A helyes, kulturalt étkezési szokasok megtanitasa.

« A pihenéshez sziikséges optimalis feltételek megteremtése (nyugalom, csend, tiszta
levego).

¢ A helyes 6ltozkodési szokasok kialakitasa.

» A gyermekek gondozéasa, testi sziikségleteik és mozgasigényének kielégitése.

+ A fejlédéshez sziikséges feltételek és az egészséges, biztonsagos kornyezet
megteremtése.

+ A gyermekek életkori és egyéni fejlettségének, tempdjanak figyelembevétele.



* A mozgads megszerettetése, a mozgaskedv fenntartasa, a gyermekek egyéni
fejlettségéhez igazodva a mozgaskoordinacid, a testi képességek és az erdnlét
fejlesztése.

* A kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodd szokasok kialakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

* A természet szeretetére, megovasara nevelés.

* Megfelelé6 szakemberek bevonasaval és velik egyltittmukodve specidlis gondozo,
prevencids és korrekcios testi, lelki és nevelési feladatok ellatasa (gyermekorvos,
fogorvos, védénd, pszicholégus, gyoégytornasz, logopédus, gyogypedagogus).

* Az alapvet6 életvezetési készségek elsajatitasa, mint a déntéshozatali készség, a
kreativ gondolkodas készsége, a kommunikacios készség, az 6nismeret készsége,
az érzelmek kezelésének a készsége, a problémamegoldas készsége , a kritikus
gondolkodas készsége, az interperszondalis készségek fejlesztése amely
elengedhetetlen a problémak megoldasahoz, a rugalmas alkalmazkodashoz, a
nehézségek lekltizdéséhez, a meérlegeld6 gondolkodashoz és a hatékony
kommunikacidhoz Az életvezetési készségekre éplilé nevelés segiti a gyermekeket
abban, hogy elsajatitsak az egészséges életmod kialakitasdhoz szikséges
ismereteket, készségeket és képességeket.

Gondozas

A gondozas magaba foglalja a testi és lelki egyensuly kialakitasat és fenntartasat,
biztositja a higiénés feltételeket. Figyelemmel kiséri és folyamatosan ellenérzi a gyermek
egészségét, a helyes testapolas szokasainak kialakitasat, sziikségletei kielégitését
valamint a fert6zé betegségek kialakulasanak megel6zését. A gyermekek szlikségleteik
6nallé kielégitésére, a testapolas, az 6ltozkodés, az 6nkiszolgalas és az étkezési szokasok
elsajatitasara fokozatosan valnak képessé a folyamatos példamutatas, segitségnyujtas €s
gyakorlas kovetkeztében. A gondozassal kapcsolatos tevékenységekre a gyermekek
életkoratol fliggéen megfeleld id6t kell biztositani.

Gondozas feladatai:

* Valjon igényukké a tiszta, esztétikus, rendezett megjelenés és kornyezet.

* Az iddjarasnak megfeleld réteges oltozkodés elsajatitasa.

* Napi kétszeri fogmosassal a megfelelé fogapolasi szokasok alakitasa.

* Kéz-, kérom- és fejapolas (szaj, fil, haj) egyéni, differencialt segitése.

* Mosdé- és we-hasznalat helyes szokasainak elsajatitasa.

* Rendszeres egytuittmikdodés a gyermekorvossal, fogorvossal, védénével.

* Egészséges étrend és étkezési szokasok alkalmazésa, szorosan egylttmukodve a
csaladdal (nyers z0ldségek és gylimolcsOk beiktatasa a heti étrendbe esetenként a
szllék kozremuikodésével).

* A szilék tajékoztatasa az egészséges €letmod szokasainak egytlittes alakitasarol.

Testapolas, tisztalkodas

A testapolas magaba foglalja a test és a ruhazat gondozasat, az egészség védelmét, a
tisztasagérzet igényének kielégitését, tovabba a kozvetlen és a tagabb kérnyezet tisztan
tartasara valo torekvést. A testapolas igényének kialakitasa modellkovetéssel torténik, az
ovodapedagogusok és a dajka egyuttmiikodésével. A megfelelé szajhigiénia és a helyes
fogapolas megtanitasara téreksziink, a napi kétszeri fogmosas és a megfelelé eszk6zok
biztositasa altal. A személyi higiénia legintimebb része a wc-hasznalat, ez mind az
6vodapedagogusok, mind pedig a dajka részérél megértést és tapintatot igényel. A wc
helyes hasznalatat, az ezzel kapcsolatos higiénés szokasokat tudatosan kell kialakitani és
megtanitani, de fontos, hogy mindig a gyermek sziikségletei a meghatarozoak.

A fejlédés varhat6 jellemzéi az 6vodaskor végére:
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A gyermek képes Onalldoan tisztalkodni, a tisztalkodasi eszk6zoket rendbe teszi.
Sziuikségleteit felismeri, azokat mindig jelzi.

Igényli sajat személyének és kdrnyezetének tisztasagat.

Onalléan hasznalja a we-t, mosdét.

Onalléan hasznalja zsebkendéjét, képes egyediil orrot fijni.

Onalléan hasznalja féstijét.

Onalléan képes fogat mosni.

Taplalkozas

A taplalkozas a noévekedés és a fejlodés egyik alapveté feltétele. Az ovodas kora
gyermekek szamara az 6vodaban napi haromszori, étkezést biztositunk. Ugyeliink a
kulturalt étkezési szokasok kialakitasara, a megfelel6, egészséges étkezés
megalapozasara, kiilondsen a magas cukortartalmi ételek és italok, a magas so- és
telitetlen zsir-tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentésére, valamint a zdldségek és
gyumolcsdk, a tejtermékek fogyasztasanak Oszténzésére. A napi megfelelé vitamin- és
rostsziikséglet bevitelérdl gytimolcsnapok szervezésével, valamint a délelétt folyaman
térténd nyers zoldség- és gyumolcsfogyasztassal gondoskodunk. Figyelmet forditunk a
megfeleld folyadékbevitelre ivéviz formajaban.

A fejlodés varhato jellemzo6i az 6vodaskor végére:

* A gyermek képes oOnalléan étkezni, az evéeszkozoket, szalvétat megfeleléen
hasznalja.
Az asztalnal viselkedése fegyelmezett, kulturalt, halkan beszél asztaltarsaival.
Annyi ételt kér, amennyit elbir fogyasztani, igényét jelzi.
Az 1j izeket kiprébalja, elfogadja.
Ugyel az asztal és a kézvetlen kérnyezet, valamint sajat ruhajanak tisztasagara.

Pihenés

A mindségi pihenés kiemelten fontos az 6vodas koru gyermekek napirendjében. Az
6vodaban biztositjuk a gyermekek szamara a nyugodt, csendes pihenés feltételeit, a
zajmentes 1égkort és a tiszta, friss leveg6t. A megfelel6 hangulatot mesével, altatédallal,
halk relaxacios zenével teremtjlik meg, a gyermekek elalvasat simogatassal, cirégatassal,
otthonrél hozott jatékokkal kénnyitjiik meg. A pihenés idejét a gyermekek életkoranak és
egyéni igényeinek figyelembevételével alakitjuk ki.

A fejlédés varhaté jellemzé6i az 6vodaskor végére:
* A gyermek képes nyugodtan pihenni, tekintettel van masok pihenésére, nem
zavarja 6ket abban.
» Késleltetni tudja szikségletei kielégitését.

Oltozkodés

A helyes 06ltozkodési szokasok kialakitasanak két f6 feltétele az idéjarasi viszonyokhoz
valé alkalmazkodas és az esztétikus kiilsé megjelenés. Ugyeliink arra, hogy a gyermekek
az épuleten beliil a tevékenységektdl és a hémérséklettdl fliggéen kénnyti, kényelmes
ruhazatot viseljenek. A szabadban val6 tartézkodas soran a f6 szempont az idéjaras és a
hémérséklet, ennek megfeleléen a réteges Oltézkodést részesitjuk elényben. Ehhez
valtoruhat a sztilék biztositanak.

A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:
* A gyermek képes Onalléan, az iddjarasi viszonyoknak és a hoémérsékletnek
megfeleléen 61t6zkodni.
* Ruhjjat be tudja gombolni, a cipzart fel- és le tudja huzni, cipéjét be tudja koétni.
* Ruhajja tisztasagara vigyaz.
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Mozgas

Ovodas korban rendkiviil fontos a rendszeres testmozgas megszerettetése, a mozgasigény
kielégitése, a helyes testtartas és a kulturalt, 6sszerendezett mozgas fejlesztése, valamint
a gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek jatékos
formaban torténé fejlesztése. A mozgas sokoldallil tevékenység, mely a gyermekek egyéni
fejlodésében nagy jelentéséggel bir — az altalanos testi fejlédés mellett az értelmi és a
szocialis képességekre is hatassal van.

Szabad mozgas

A szabad mozgas az egészséges életmod szerves része, a gyermekek o6vodai életének
nélkiilézhetetlen eleme. Igyeksziink minél tobb id6t a szabad levegdén toélteni (udvari
jaték, séta, kirandulas), az udvar és a terasz kinalta lehetdségeket kihasznalva a szabad
mozgas minél toébb formajat biztositani. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy mnapi
rendszerességgel tartézkodjanak a gyerekek a szabadlevegén.

Szervezett mozgas

A szervezett mozgas fejlédésében nagy szerepet jatszik a tudatos mozgasfejlesztés, mely
egyrészt a mindennapi mozgasban (mindennapos testnevelés, testnevelés-foglalkozasok),
masrészt a kulén szolgaltatasként szervezett uszas, tanc formajaban torténik. A
mindennapos, jatékos mozgas szervezése a csoportszobaban vagy az udvaron torténik, a
csoport napirendjében meghatarozott médon.

A fejlodés varhaté jellemzoi az 6vodaskor végére:

* A gyermek szivesen és sokat mozog.

* A gyermek tud maszni, cstiszni és kiszni.
Mozgasa harmonikus, 6sszerendezett, finommozgasa fejlett.
Kéziigyessége fejlett, ceruzafogasa biztos és helyes.
Szem-kéz, szem-lab koordinacidja megfeleld.
Egyensulyérzéke fejlett, tud valtott labbal 1épcsén jarni.
Talpon jar, tud székdelni.
Dominanciaja, oldalisaga kialakult.

Az érzelmi, az erkolcsi és kozosségi nevelés és az értékorientalt k6zosségi nevelés

Az o6vodaskoru gyermek egyik jellegzetes vonasa, hogy magatartasat az érzelmek
iranyitjak. Elengedhetetlen, hogy az 6vodaban a gyermeket érzelmi biztonsag, egy allandé
értékrend, derus, kiegyensulyozott és szeretetteljes kornyezet vegye koéril. Ennek
érdekében fontos, hogy a gyermeket mar az 6évodaba lépéskor pozitiv érzelmi élmények
érjék; a gyermek és az 6voda munkatarsai, valamint a gyermekek és a pedagdégusok
kozo6tti kapcsolatot pozitiv hozzaallas és érzelmi téltet jellemezze,

Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szukebb és tagabb kérnyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
értékek, a hazaszeretet, a szlil6f6ldhoz, csaladhoz valé kotédés alapja, hogy ra tudjon
csodalkozni a természetben, az emberi kérnyezetben megmutatkozé jora és szépre,
mindazok megbecstilésére.

Az 6voda baratsagos, bizalmat teremté és szeretetteljes kornyezete 0szténzi a gyermeket,
amely befolyasolja a gyermek érzelmi koétddésének fejlodését, amelynek megvalositasa a
pedagogus és a neveld és oktaté munkat kdzvetleniil segiték feladata.

Célunk

* A gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességeinek
kibontakoztatasa a kdzdsség altal, a kozésség normainak érvényesitésével.
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Feladataink:

e FErzelmi biztonsagot nyujtd, szeretetteljes, harmonikus légkér megteremtése a
beszoktatastdl az 6vodas kor végéig.

* A gyermek-gyermek, gyermek-felndtt pozitiv érzelmi kapcsolatanak kialakitasa és
formalasa.

* Modellértéki, befogadé attittid, a kilénbozéségek elfogadasanak természetessé
tétele a gyermekek szamara.

* A hatranyos helyzetli, a halmozottan hatranyos helyzeti valamint a kiemelkedé
képességu gyermekek nevelés megfelel6 szakemberek bevonasaval.

» A gyermekek erkélcsi tulajdonsidgainak, normarendszerének megalapozasa
(figyelmesség, egylittérzés, segitokészség, onzetlenség, tolerancia).

A beszoktatas meghatarozza a gyermekek érzelmi kotédését az 6vodahoz, a csoport
életében jelen 1évé felndttekhez. Barmely életkorban torténik, a tapintat, a torédés, a
szeretetteljes odafordulas elengedhetetlen, a gyermekek pozitiv kapcsolata csak igy
alakulhat ki. Fontos, hogy a gyermek-gyermek, gyermek-6voné, gyermek-dajka
kapcsolatot pozitiv attittid jellemezze.

A csaladias légkoér megteremtése elésegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakulasat.
A gyermekeknek lehetéséget biztositunk arra, hogy olyan tevékenységek kozil
valaszthassanak, melyekhez motivaciét éreznek. Fontosnak tartjuk a sztereotipidk
merevségének oldasat, a tradicionalis nemi szerepek hatarainak tagitasat.

SZOCIALIZACIO

A szocializacié szempontjabédl kiiléndsen nagy jelentéséggel bir a kozos élményekre éptild
tevékenységek gyakorlasa. Az 6vodai élet szervezése eldsegiti a gyermekek erkélcsi
tulajdonsagainak (egytittérzés, segitOkészség, Onzetlenség, figyelmesség) és akaratanak
(onallosag, onfegyelem, kitartas, feladattudat, szabalytudat) fejlédését, a szokas- és
normarendszer megalapozasat.

A szocialis érzékenység fejlesztése

Az o6vodaban dolgozoé felndttek elfogad6, dicsérd, batorito, tolerans, tiurelmes,
szeretetteljes, tapintatos viselkedés mintat nyQjtsanak, mert a gyermek masok
cselekvésének eredményét megfigyelve tanul. Utanzas, illetve minta és modellkdvetés
utjan sajatit el magatartasmédokat, értékeket

A tarsas kapcsolatok, egyiittélés szabalyainak, alapveté normainak szokasszinti
megalapozasa, fejlesztése

A gyermekek kozosségi neveltsége magatartasukban, egymashoz  vald
alkalmazkodasukban is megmutatkozik. A szocialisan helyes viselkedés szabalyait
betarté6 magatartast pozitiv megerésitéssel, dicsérettel mélyitjik el. Teret engedink az
onérvényesitésnek, az 6nallé konfliktuskezelésnek, melynek hatart szabunk: nincs
rombolas, egymas testi épségét nem veszélyeztethetik, durva hangnemet nem
hasznalhatnak. Mintaadassal, megerdsitéssel kialakitjuk benntik, hogy figyeljenek
egymasra, a felnéttekre, hogy képesek legyenek az udvarias visszautasitasra,
elfogadasra, varakozasra.

A gyermekek igénylik az egyszemélyes kontaktust, melyet minden korosztalyban
biztositunk metakommunikacioés eszk6z0k alkalmazasaval: Olelés, simogatas, mosoly,
kacsintas, 6lbe vétel.

Kozosségi események, iinnepek, hagyomanyok apolasa

Megszervezésiikkel erdsitjik a kozosséghez tartozas érzését, 6romet szerezve az egylitt
atélt élmények biztositasaval. A gyermekeket bevonjuk a tervezgetésbe, megvalositasba,
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mélyitve az Osszetartozas érzését.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjab6l az o6vodapedagégus, az 6voda
valamennyi alkalmazottjanak kommunikaciéja, banasmodja és viselkedése modell értéki
szerepet tolt be.

Az .én” fejlédésben a 3-7 éves szakasz kiemelt jelentéségui. A 3-4 évesre jellemzd
agressziv, onérvényesitd, ,énes” magatartasbol 7 éves kor végére eljut a gyermek a
kezdeményez6, egylittmiikédé, szocidlis magatartas, viselkedés szintjére. Ez
természetesen csak csoporthelyzetben valésulhat meg. Az egylittesség, a kozdésen atélt
élmények bizonyos tébbletet adnak a csoportnak, médosithatjak a viselkedést.

A szocialis tanulas legfébb eszkoze 6vodaskorban az utanzas, a mintakovetés, a felnétt,
majd a tarsmodell szocialis viselkedésének érzelmi indittatasbol fakado atvétele, majd e
minta egyre szélesebb kiterjesztése, mely megnyilvanul a gyermek tevékenységében.

A nehezen szocializalhaté, lassabban fejlédé, alacsonyabb fejlettségi szinten allo,
hatranyos helyzet, az elhanyagolt, illetve kiemelked6 képességli gyermekeket szilikség
esetén megfelelé specialis felkészliltséggel rendelkezé szakemberekkel.

A fejlodés varhato jellemzéi az 6vodaskor végére:
* A gyermek hangulata kiegyensulyozott.
Megfelelé 6nbizalommal rendelkezik, szivesen szerepel.
A dicséretre pozitivan reagal, de képes a biralat, kritika elviselésére.
Onalléan képes a szabalyok betartasara.
Sziikségleteit és érzelmeit képes kontrollalni.
Feladattudata kialakult, monoténia tlrése a feladat elvégzéséig tart.
Képes egyik feladatrél a masikra valtani.
Rendelkezik tarsas kapcsolatokkal, a gyermekekkel, felnéttekkel vald
kapcsolatteremtésben kezdeményezo.
Képes a gyermekekkel és a felnéttekkel vald egyltittmiikédésre.
Testséma ismerete megbizhato.
Realis ,én-képpel” rendelkezik.
Képes a kiilonbozéségek elfogadasara.
Ismeri az alapveté érzelmi megnyilvanulasokat.
Le tud mondani mas javara, 6nzetlen és segitékész.
* Erkolcsi érzéke fejlett.
* Meg tudja kiilénbdztetni a mesét a valdésagtol.

Az anyanyelvi - értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés szerves részét képezi az 6vodai élet minden mozzanatanak. Beépil
a gyermekek tevékenységeibe, a tarsaikkal és a felnéttekkel valé kapcsolataikba.

Célunk:
e Olyan légkoér kialakitasa, melyben az anyanyelvi nevelésnek a szeretetteljes szébeli
kozlés ad alapot.

Feladataink:
e Az anyanyelv fejlesztése valamennyi tevékenységi forma keretében.
e A kommunikaciokiilénbézé formainak alakitasa — beszélé kornyezettel, helyes
mintaadassal és szabalykoOzvetitéssel (a javitgatas elkerilésével) — az o6vodai
neveldtevékenység egészében jelen van.
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e Az ovodai nevelés a gyermek érdeklédésére, kivancsisagara, mint életkori
sajatossagra, valamint a meglévl tapasztalataira, élményeire €s ismereteire épitve
biztositson a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi
élményeket, tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevsé természeti és tarsadalmi
kornyezetrol.

e A beszédkedv fenntartasa, a gyermek meghallgatasa, a gyermeki kérdések
érvényesiilése.

e Az értelmi képességek fejlesztése
Az anyanyelvi nevelés soran megvalosulé érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodas fejlesztése.

o A kreativitas fejlesztése.

Az anyanyelv ismeretére, szeretetére val6é nevelés.

o Az egyéni fejlédés utemét figyelembe véve a gyermekek beszédkapcsolatainak
alakitasa.

e A beszédhibas gyermekek szamara mielébbi segitség biztositasa megfeleld
szakember bevonéasaval (logopédus).

e Minél tobb olyan anyanyelvi jaték tervezése és megvaldsitasa, mely a gyermekek
életkori és egyéni fejlettségéhez igazodva beépiil a mindennapos tevékenységekbe
és a jatékba.

Biztositjuk a beszédorém feltételeit: nyugodt jo hangulata légkor, szeretetteljes
beszélgetés, kezdeményezések.

Folyamatosan figyelemmel kisérjlik a gyermekek anyanyelvi fejlettségét, tartsuk szamon
beszédhibaikat, és szlikség esetén kérjiik szakember segitségét.

A fejlédés varhato jellemz6i az 6vodaskor végére:
e A gyermek beszédhallasa megfeleld.
Beszédértése megfelelé.

Szivesen beszél, masokat képes végighallgatni.

Beszédtempdja megfeleld.

Beszédének hangereje megfeleld.

Beszéde jol érthetd (nem beszédhibas).

Tudja alkalmazni az udvariassagi formulakat.

Gondolataikat érthetéen, dsszefliggden tudjak kifejezni.

Figyelmesen végig tudjak hallgatni a felnétteket, tarsaikat, részt vesznek a
parbeszédben, kérdésniket, valaszukat ehhez igazitjak. Ismerik és alkalmazzak az
udvariassagi formulakat: készdonés, megszolitas, elkérés, bemutatkozas stb.
Folyamatosan béviil aktiv székincsiik, magyar és német.

ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES

A gyermekek a kérnyezé természeti és tarsadalmi valosagrol valtozatos tevékenységeken
keresztlil szereznek tapasztalatokat. Ebben a folyamatban a gyermekek kivancsisaga,
érdeklédése dominal. A gyermeki kivancsisagra és az egyéni sajatossagokra épitve arra
téreksziink, hogy a gyermekek jatékos tevékenységeken keresztiil szerezzenek
tapasztalatokat az 6ket koruilvevé természeti és tarsadalmi kérnyezetrol.

Céljaink:
e A gyermekek 06nallé ismeretszerzésének fejlesztése, az informaciok kozotti
eligazodas képességének kialakitasa.
e A gyermekek ismereteik rendszerezésével, az ismeretek bovitésével, a kiulénbézd
élethelyzetekben és tevékenységekben val6 gyakorlassal kreativva valjanak.

Feladataink:
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e Az értelmi képességek egyéni fejlesztése az 6vodai élet soran.

e Sokréti tapasztalatok, ismeretek gylijtése és ezek feldolgozasa a tanulasi
folyamatok soran.

e Az anyanyelv ismeretére és szeretetére vald nevelés, e kozben a gyermek
természetes beszédkedvének fenntartasa és oszténzése.

e A gyermekek 6-7 éves korukra érjék el az iskolakezdéshez sziikséges fejlettségi
szintet. Az életkor és az egyéni fejlettségi szint figyelembevétele a rugalmas
beiskolazas, a fejlettség szerinti iskolakezdés soran.

e Az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és a kreativitas fejlesztése;

A fejlédés varhatoé jellemz6i az 6vodaskor végére:

e A gyermek figyelme jaték soran tartos.
A gyermek figyelme tapasztalatszerzés soran tartds.
Pontos megfigyeloképességgel rendelkezik.
A targyak, jelenségek lényegét képes kiemelni.
Rovid és hosszi tava vizualis memoriaja pontos.
Hallasi memérigja pontos, megbizhaté.
Képes az 6nall6 problémamegoldasra.
Képes a figyelemkoncentraciora.
Térben megfeleléen tajékozodik, érzékelési képességei jok.
Vizualis és hallasi észlelése differencialt.

AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

Személyi feltételek

Az o6vodai nevelés kulcsszerepléje az 6vodapedagogus, a teljes o6vodai életben
megvalositott nevelési feladatokon beliil t6lt be kulcsszerepet.

Munkank soran arra toreksziink, hogy 6vodapedagégusaink elfogado, tamogatd attittidje
modellt, mintat jelentsen a gyermekek szamara. Minden dolgozo feladata a nemzetiségi
ovodai nevelés és az egészséges életmodra nevelés célkitlizéseinek megvaldsitasa, a
sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelése és ellatasa. Személyi ellatottsagunk
megfelel a jogszabalyi el6irasoknak, mind létszam, mind végzettség tekintetében.
Csoportonként 1 f6 német nemzetiségi ovodapedagégus és 1 f6 Ovodapedagogus
gondoskodik a gyermekek nevelésérél-oktatasarol, 1 f6 dajka segitségével. Az 6vodaba
Ujonnan érkezék beszoktatasat segiti még 1 f6 pedagdgiai asszisztens. Az intézmény
vezetéséért, az itt folyd szakmai munka mindségéért a filiggetlenitett intézményvezet6
felel. A fejlesztésre szorulé gyermekekkel gyogypedagogus és logopédus foglalkozik heti
rendszerességgel. Az intézménybe érkezé ovodapedagdégus-hallgatok és a gyakornok
statusszal rendelkezé munkatarsak szakszer(i segitését mentorok végzik. Az egészséges
életmoédra nevelés tovabbfejlesztése érdekében fontosnak tartjuk évodapedagogusaink
beiskolazasat, folyamatos tovabbképzését gyogytestneveld, fejlesztopedagogus szakon.
Ezen kiviil szem elétt tartjuk a szakmai megtjulast és fejlodést, ennek érdekében igénybe
vesszlik a palyazatok altal biztositott képzéseket, eléadasokat.

Targyi feltételek

Ovodank rendelkezik a Pedagégiai Programban foglaltak megvaldsitasahoz sziikséges
targyi feltételekkel, melyek biztositjak az ide jaréo gyermekek kényelmét, fejlédését,

16



egészséglik megdrzését. A targyi eszkozoket, felszereléseket, berendezéseket a gyermekek
biztonsagat figyelembe véve oly médon helyezzik el, hogy azok konnyen
megkozelithetéek és hozzaférhetéek legyenek. Intézménylink biztositja a megfelel6
munkakérnyezetet az 6vodai dolgozoknak, valamint alkalmas a szulék fogadasara is
rendezvény, szlléi értekezlet, fogaddora alkalmaval. Arra toreksziink, hogy a gyerekek
ovodai koérnyezete legyen otthonos, baratsagos és jatékkedviket 0sztonzé, ahol a
gyermekek az igényeik és tevékenységeik alapjan aktivan részt vesznek a kialakitasaban.
Csoportszobaink tagasak, szell6sek, a természetes fényt és a megfeleld szelléztetést a sok
ablak biztositja. A jatékeszk6z0k és a berendezés nagy része szabadon varialhaté a
gyermekek szlikségleteinek és céljainknak megfeleléen, igy biztositott a szabad jaték, a
kulturalt étkezés valamint a nyugodt pihenés egyarant. Minden gyermek részére
biztositott a sajat oltozérész, valamint sajat hely a tisztalkodasi eszkézeik szamara. A
mosdok szamanak novelése sziikséges lenne, ehhez azonban elengedhetetlen a
nagymérték atalakitas. Udvarunk tagas, fivesitett, kelléen parkositott, megfelelé teret
nyujt a szabad mozgasra. A mozgasfejleszté eszk6zok cseréje, bévitése folyamatos, a
maszokak alatti titéscsillapitas megoldott. Az Gjonnan beszerzésre keriilé udvari jatékok
mar megfelelnek minden minéségi és Szaszvari Harsvirag Ovoda Pedagoégiai Program 6
biztonsagi eldirasnak. Kerékparokkal jol felszerelt kozlekedési parkunk lehetdéséget nyajt
a biztonsagos kézlekedéssel kapcsolatos ismeretek elmélyitésére.

Napirend

Az 6voda napirendje rugalmas, koveti a helyi szokasokat, rendezvényeket, idéjarasi
viszonyokat. A napirend szervezését a csoportvezeté6 o6vodapedagégusok végzik, a
napirendtél valo jelentés idébeli eltérést az 6vodaigazgatd engedélyezheti.

A napirend igazodik a kalénbozé tevékenységekhez és a gyermekek egyéni
sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre.

Idépont Tevékenység

6.00-7.30 | Ugyelet, érkezé gyermekek fogadasa, szabad jaték

7.30-8.45 | Szabad jaték, jatékba integralt egyéni vagy mikro csoportos fejlesztés
kotetlen formaban

8.45-9.30 | Mindennapos testnevelés, tisztalkodas, Onkiszolgalas, mnaposi
munka, tizorai

9.30-11.45 | Szabad jaték; jatékba integralt fejlesztés kotott vagy kotetlen
formaban, a tématél fliggéen komplex modon; jaték a szabad
levegbén, séta, kirandulas; rossz id6 esetén szabadon valasztott
tevékenység a csoportban, napi 45 perces idétartamban, a
feladatokhoz igazodva és figyelembe véve a gyermekek egyéni
terhelhetéségét , kalon térben megszervezett iskola-elékészitd
fejleszté6 pedagogiai tevékenység a tankoteles kor elétt allo és
tankoteles kort mar betoltott, évodaban visszamaradt gyermekek
szamara

11.45- Tisztalkodas, 6nkiszolgalas, naposi munka, ebéd

12.40

12.40- Tisztalkodas, késziilédés pihenéshez

13.00

13.00- Pihenés, alvas

14.45

14.45- Oltézkodés, mindennapos testnevelés, tisztalkodas

15.10

15.10- Uzsonna
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15.30
15.30- Tisztalkodas, jo id6 esetén udvari jaték, rossz idé esetén szabad
16.00 jaték a csoportban
16.00- Ugyelet
17.00
Hetirend

A gyermekek egészséges fejlddéséhez, fejlesztéséhez a heti rend biztositja a feltételeket a
megfelelé idétartamii, parhuzamosan végezheté differencialt tevékenységek tervezésével,
szervezésével. A rendszeresség és az ismétlédések érzelmi biztonsagot teremtenek a
gyermekek szamara.

Kotelez6 tevékenység Szabadon vilasztott tevékenység
ideje megnevezése ideje megnevezése
a gyermekek verselés-mesélés
spontan ének-zene, énekes
heti érdeklédésére jaték
eti 1 . o 5 P
testnevelés épitve, az rajzolas, mintazas,
6vodapedagoégus kézi munka
kezdeményezésére kiilsé vilag tevékeny
heti megismerése
napi 1 mindennapos
testnevelés
heti 1 mozgaskotta
heti 1 néptanc
heti 1 hitéletre nevelés
heti 1 logopédia
heti 1 vagy 2 fejlesztés
Csoportszervezés

A csoportok szervezésénél figyelembe vessziik a szlilék igényeit, a beiratott gyermekek
létszamat és életkorat és az intézmény személyi feltételeit.

Ovodank nevelétestiilete szakmai szempontb6l a homogén csoportszervezés
elsoédlegessége mellett dontdtt. Az azonos életkorti gyermekek képességrendszere is
komoly eltérést mutat, de korantsem olyan mértékiit, mint a vegyes korcsoportban.

Tervezés
Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését, fejlédésiik nyomon
kovetését az ovodapedagogusok altal készitett kiilonbozé kotelezé dokumentumok és
nem kotelezé feljegyzések szolgaljak.
A tervezés dokumentumai a kévetkezék:

e C(Csoportok éves terve, tematikus tervek

e Csoportnaplé

o Felvételi és mulasztasi naplé

¢ Fejlédési naplé (egyéni nyomon koévetés, egyéni fejlesztés)

A dokumentumok ellendérzésének szempontjai:

e A gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodo tevékenységek.
e A gyermekek fejlettségi szintjéhez igazitott célok és feladatok.
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e A gyermekek életkori sajatossagaira épulé készség- és képességfejlesztés.

o Ovodank nevelési koncepciéjanak nyomon kovetése.

o Tervezési ciklusok hataridejének betartiasa, naprakészség.
Az iskolai el6készité fejlesztés tervezéséhez, szervezéséhez, az iskolai tanulmanyok
megkezdéséhez sziikséges készségek és Lképességek kotelezdé dokumentumban vald
rogzitését a pedagégusnak kell megtervezni.

AZ ELLENORZES ES ERTEKELES RENDSZERE

Az 6vodai csoportok ellendrzési és értékelési rendszere
Fontosnak tartjuk a gyermekek folyamatos megfigyelését, megismerését. Egyéni fejlédési
lapot vezetlink, melyben az alabbi szempontok szerint rogzitjik a gyermekek fejlédését:

e Pszichés fejlodés: mozgasfejlodés, beszédfejlodés.

o Ertelmi fejlédés.

o Az érzelmi élet fejlédése: szocialis magatartas.

A folyamatos megfigyelést szolgaljak a kezdeményezések, foglalkozasok ellendrzése
feladatlapokkal, az 6véondk megfigyelései és rendszeres feljegyzései. A megfigyelések és
fejlesztések minél tokéletesebb alkalmazasa érdekében minden 6voné ismeri és hasznalja
Porkolabné Dr. Balogh Katalin ,Kudarc nélkiil az iskolaban” cimt kényvét. A
beszédfejlédés segitéje a logopédus, aki egyéni felmérései alapjan valasztja ki a
fejlesztésre szorul6é gyermekeket.
Egy éves intervallum értékelése soran megfogalmazzuk, hogy:
e a gyermekek nevelésében megjelennek-e a tervezett fejleszté hatéasok,
megfigyelheté-e a gyermekek viselkedésében valtozas, fejlédés,
e az o6voda alapveté feladatai, az egészséges életmdd biztositasa, a gyermekek
szocializacidja, esztétikai és értelmi nevelése megvalosultak-e?
e Az iskolaba mend gyerekek esetében kimend mérést végztink DIFER médszerrel az
iskolaérettség mértékének megallapitasahoz.
e német nyelvi kompetencidk mérését, rogzitését évente egy alkalommal végezzik a
két nagyobb korcsoportban

A pedagogiai munka dokumentalisinak rendszere
A pedagobgiai munka tervezése, elemzése, a gyermekek egyéni megfigyelései, az egyénre
szabott nevelési, fejlesztési eljarasok folyamatos irasbeliséget kivannak:
e vezetéi éves munkaterv
éves nevelési terv
tanulas tervezése (éves)
csoportnapld vezetése: heti terv és napi feljegyzések
hianyzasi naplé, étkezok nyilvantartasa
év végi értékelés

A gyermekekkel kapcsolatos dokumentumok

Ovodankban tudatos, tervszeri munka folyik, aminek feltétele a tervezés. A
gyermekekkel kapcsolatos mnevel6i munka tervezése a pedagdgiai programban
meghatarozott nevelési elvek menté, a csoportnapléban térténik.

A nevelési terv (szokas - szabalyrendszert) alapjait kézoésen készitjuk el, a csoportba jaré

gyermekekre vonatkozé eltéréseket hozzairjak az 6vonok.
A gyermekek fejlédésének diagnosztizalasa, a fejlédésének figyelemmel kisérése, nyomon
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kovetése megfigyelés alapjan torténik. Rogzitése a gyermek fejlédését nyomon kovetd
dokumentaciéba térténik évente 2 alkalommal.

Az 6vodapedagogus tajékoztatast készit a gyermek fejlodésérdl - értelmi;érzelmi, beszéd;
latas; mozgasfejlédés -, évente 2 alkalommal majd javaslatot tesz a tovabbi fejlédéshez
szlikséges fejlesztési feladatokrol a szuléknek, tajékoztatast nydjt a kolléganak, az
ovodaigazgatédjanak.

Egyéb gyermekekkel kapcsolatos dokumentumaink
e A felvételi eldjegyzési naplo
o A felvételi és mulasztasi naplé
e Az 6vodai torzskonyv
e A gyermek fejlédését nyomon Lkéveté dokumentacié a gyermek fejlédésérodl
folyamatosan vezetett olyan dokumentum, amely tartalmazza a gyermek fejlettségi
szintjét, fejlédésének titemét, a differencialt nevelés iranyat.

Mérési rendszeriink:
Egy éves intervallum értékelése soran megfogalmazzuk, hogy:
¢ a gyermekek nevelésében megjelennek-e a tervezett fejleszté hatasok,
megfigyelheté-e a gyermekek viselkedésében valtozas, fejlédés,
e az oOvoda alapveté feladatai, az egészséges életmod biztositasa, a gyermekek
szocializacigja, esztétikai és értelmi nevelése megvalosultak-e?
e Az iskolaba mené gyerekek esetében kimend mérést végziink DIFER médszerrel az
iskolaérettség mértékének megallapitasidhoz.
e német nyelvi kompetenciak mérését, rogzitését évente egy alkalommal végezziik a
két nagyobb korcsoportban

A pedagobgiai munka értékelése

A pedagogiai program értékelésével valaszt kaphatunk a program gyakorlatban tdrténéd
bevalasara. A program céljait és a megvalosulas szintjét Osszevetve elemezzik és
értékeljik a tapasztalatokat. A program bevezetése el6tt az 6vondk ismerkednek a
célokkal és feladatokkal, a kozos kidolgozas soran véleménytikkel alakitjak, formaljak
azt.

Megismertetjlik a szillékkel, nyitott 6voda meghirdetésével betekintést engediink a
folyamatba. A program nyilvanossagra hozatala utan a sziilék szamara barmikor
megtekinthet6 az 6vonéi szobaban.

A program megvalésulasanak ellendrzése tervszeri, elére megbeszélt szempontok alapjan
és alkalomszeri (spontan) ellenérzésekkel torténik. Célja a hianyossagok feltarasa a
nevelési célkituzések, a program szellemiségének megjelenése a mindennapi munkaban.
Hatasa a gyermekek fejlédésében, a nevelék munkakedvére, mit mutatnak a szilék
visszajelzései.

Az ellenérzés altalanos tapasztalatait értékeljiik, megvitatjuk, a hianyossagokat
megszintetjiik, a j6 médszereket bevezetésre, megvaldsitasra ajanljuk. A program
célkitiizéseit mindenkinek kotelez6 betartani. A mindennapi munkaban az 6vonék
felkésziiltsége, egyénisége, modszertani szabadsaga érvényesiil,

Feliilvizsgalata évente torténik — az iskoldba 1ép6 gyermekek vizsgalataival a nevelés
eredményessége megitélhetd.

A felulvizsgalat az alabbiakra terjed ki:
o Az ,Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja” és a pedagodgiai program
kovetelményeinek Osszevetése.
e A program globalis koncepcidjanak megitélése.
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A globalis koncepci6 és a fejlesztési tervek (csoport-tervek) 6sszevetése.

A fejlesztési tertiletek 6sszehasonlitasa.

Az ellenérzés, értékelés biralata.

A feltételek vizsgalata: személyi, targyi, anyagi korlilmények.

Kézvetlen megfigyelések, tevékenységek megtekintése, meghbeszélések, bemutaték.

Az évenkénti értékelé munkahoz, ha szlkséges, szakért6, szaktanacsadoé segitségét is
igénybe vesszik.

HAGYOMANYOK, UNNEPEK SZERVEZESE
Céljaink:
e A hagyomanyok apolasa és Orzése.
e A csaladokkal valé pozitiv kapcsolat elésegitése, erdsitése az linnepekre valo
késziil6dés soran.

Feladataink:

e A gyermekek érzelmi, esztétikai és erkolcsi érzékének formalasa.

e Egyéni fejlettségiiknek megfeleléen megismertetni a gyermekeket a népszokasok,
unnepek eredetével, megszerettetni a népi kultarat, hogy o6rémet és szépséget
talaljanak benne.

e Az linnepek segitségével szinessé varazsolni a gyermekko6zosség életét.

Az 6vodai nevelés szerves részének tekintjiik a hagyomanyok apolasat, 6vodank fontos
feladata a német nemzetiség hagyomanyainak megérzése. Az linnepek lehetéséget adnak
a hétkéznapokbél valé kilépésre, ezaltal nagyobb Kkreativitisra és aktivitasra
0sztonoznek. Fontos, hogy a gyermekek ezeken a napokon éljék at a kozos készilédés
izgalmat és 6réomeét, az linnep hangulatat.

Gyermekcsoportoknak Csalad bevonasaval

szervezett iinnepek szervezett linnepek
Nemzeti iinnepeink Marcius 15.
Néphagyomanyokhoz 11\{[ ‘allrto‘n -nap Advent
kapcsolodo iinnepeink c'apo Husvét

Farsan

g

Gyermekek életéhez Sztliletésnapok Anyak napja
kapcsolodd iinnepeink Gyermeknap Kerti parti
Természettel, ?l;;t lezw}:gn apja
tarsadalommal 6sszefiiggd Viz nap_g Id4sek vilagnapja
innepek Madarak és fak napja

Kiils6 kapcsolatok rendszere

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, szervezetekkel, melyek az 6vodaba
lépés elétt, 6vodai élet alatt és az ovodai élet utan meghatarozé szerepet toltenek be a
gyermekek életében.

Altalanos iskola

A helyi altalanos iskolaval nagyon jo kapcsolatot apolunk, kéz6s munkaval segitjik az
iskolaérett koru gyermekek 6voda-iskola kozti atmenetének folyamatat, az iskolai életbe
vald beilleszkedéstiket.
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Ko6z6s sziiléi értekezlet, jatékos iskola el6készité, nyilt napok, latogatasok erdsitik a két
intézmény kapcsolatat.

Csaladsegité és Gyermekj6léti Szolgalat

A rendszeres kapcsolattartas az 6vodaigazgaté feladata, errdl beszamol a gyermekvédelmi
megbizottnak és a neveldtestiiletnek. Az o6vodapedagogusok sziikség esetén
esetmegbeszélésen vesznek részt. A Komldé Térségi Csaladsegité és Gyermekjoléti
Szolgalat Csalad és Gyermekjoléti kézpontja évente 6 alkalommal rendez szakmakdzi
értekezletet, amelyen 6vodank gyermekvédelmi felelése is részt vesz, az 1j informacidkat
aztan megosztja nevelbtestiiletinkkel.

A hatranyos helyzetli gyerekek ellatasaban segitséglinkre van Papp Vivien iskolai és
ovodai szocialis segité.

Gyermekorvos, védondk, fogorvos
Az éves munkatervben roégzitettek szerint litemezett szUrévizsgalatok, illetve ezen kiviil
szlikség szerint latogatas formajaban.

Kozosségi haz
Koz0s szervezéslii programok formajaban.

Pedagogiai szakszolgalat

Az ovodaigazgatd feladata a kapcsolattartas. Iskolaérettségi vizsgalatok végzése a
nagycsoportos gyermekek korében az 6vodapedagogus véleménye alapjan, szakértéi és
pszicholégiai vizsgalatok végzése az 6vodapedagogus és az 6vodaigazgaté kérése alapjan.
Logopédiai szlirések és kezelések az arra raszorulé gyermekek esetében.

Pedagogiai szakmai szolgaltatasok
A kapcsolattartas az o6vodaigazgaté feladata. Informaciok a szakmai tovabbképzések
lehetéségeirdl, a pedagégusmindsitésekrdl, szaktanacsadasral, tanfeltigyeletrol.

Fenntart6é onkormanyzatok, nemzetiségi 6nkormanyzatok

A kapcsolattartas az 6vodaigazgaté feladata. A fenntartéval valé folyamatos és rendszeres
kapcsolattartas, a kolcsénos informalédas az intézmény mukoédésének feltétele. A német
nemzetiségi 6nkormaéanyzattal valé egylittmiukoédés a gyermekek nyelvi kultarajanak
fejlesztése, a hagyomanyapolas, az identitdstudat megalapozasa és fejlesztése
szempontjabol kiilondsen fontos.

Civil szervezetek

Nagyszamu civil szervezet vesz részt tevékenyen az 6voda és az ide jardé gyermekek
tamogatasaban. Az egylittmiakodés kozos programok, illetve aktiv segitségnyujtas
formajaban valosul meg.

Kiilhoni magyar 6vodak

Az 6voda a Karpat-medence magyar nyelvl intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa
érdekében kapcsolatépitésre torekszik a nagykozség kiilhoni testvértelepiilésein
(Nemeskajalon és Fenyéden) mutikoédé magyar nyelvii 6vodakkal. Ez megvalésulhat
tapasztalatcsere, hospitalas, k6zos palyazaton valo részvétel formajaban.

KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK EGYENI
FEJLESZTESE FEJLODESENEK SEGITESE
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A Sajatos nevelési igényi gyermekek dvodai nevelése

Az oOvodai nevelés a sajatos nevelési igénya gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitiizéseinek megvalositasara torekszik.

A nevelés hatasara a sajatos nevelési igényti kisgyermeknél is fejlédik az alkalmazkodo
készség, az akaraterd, az 6nallosagra térekvés, az érzelmi élet, az egytuttmuiikodeés.

A sajatos nevelési igény szerinti kérnyezet kialakitasa, a szlikséges targyi feltételek, és
segédeszkozok megléte akkor biztositja a nevelési célok megvalosithatosagat, ha a
napirend soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nallé
cselekvéséhez sziikséges.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis modszer- és
eszkozrendszert minden esetben a gyermekek allapotabél fakadé egyéni szlikségletek
hatarozzak meg.

A sajatos nevelési igény kifejezi
e a gyermek életkori sajatossagainak a fogyatékossag, az egyéb pszichés fejlédési
zavar altal okozott részleges vagy teljes kortt moédosulasat,
o a képességek részleges vagy teljes Kkiesését, fejletlenségét, eltéré tlitemu
fejleszthetoségét.

Az egészségligyl és pedagégiai célu habilitaciés, rehabilitacios tevékenység olyan team
munkaban kialakitott és szervezett nevelési folyamatban valésul meg, mely az
egyes gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitol fiiggé eljarasok (idékeret,
eszkozok, modszerek, terapiak) alkalmazasat teszi sziikségessé.

A sajatos nevelési igény a szokasosndl nagyobb mértékil differencialast, specialis
eljarasok alkalmazasat, kiegészité fejleszté, korrekcids, habilitaciés, rehabilitacios,
valamint terapias céli pedagoégiai eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé.

» oo

A gyermekek habilitaciés, rehabilitacios céla fejlesztésének
A gyermekek habilitaciés, rehabilitacios célu fejlesztésének az alapja a szakértdi bizottsag
szakértéi véleménye.
Az 6vodai nevelémunka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:
= a sérult kisgyermek harmonikus személyiségfejlédését az elfogadd, az eredményeket
értékeld kornyezet segiti;
= a gyermek iranti elvarast fogyatékossaganak,egyéb pszichés fejlédési zavaranak
jellege, sulyossaganak mértéke hatarozza meg;
= terhelhet6ségét bioléogiai allapota, esetleges tarsulo fogyatékossaga,
személyiségjegyei befolyasoljak.

Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek sajatos nevelési igényének megfeleld
szakképzettséggel rendelkezé — gyogypedagogus, konduktorpszichologus, orvos
egyluttmikodése szliikséges.

A habilitacids, rehabiliticios tevékenységet meghatirozé tényezék
e A sajatos nevelési igény tipusa, siilyossaga.
s A sajatos nevelési igény kialakulasanak, diagnosztizalasanak és a specidlis ellatas
megkezdésének ideje.
o korai fejlesztésben és gondozasban részesiilt gyermek esetében a korai idészak
fejlédésmenete.
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e A gyermek

életkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitaciéos mutétei,
képességei, kialakult készségei,

kognitiv funkciéi, meglévé ismeretei,

csaladi hattere.

A fejlesztés magaba foglalja a sajatos nevelési igény tipusanak megfeleléen a vizualis,
akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és
nyelvi készségek és az értelmi képességek fejlesztését. A nevelési programot egyéni
fejlesztési terv is kiegésziti.

A sziikséges gyogypedagogiai feltételek biztositisa a sajatos nevelési igényii
gyermek szamara

e A sérulésspecifikus médszerek, terapiak, technikak szakszeri megvalasztasa és
alkalmazasa;
az egyéni szikségletekhez igazodé kérnyezet, specialis butorok biztositasa;

e az egyéni szikségletekhez igazoddan specidlis segédeszk6zok hasznalata; a
segédeszkozok elfogadtatasa, azok kovetkezetes hasznalatara és megbvasara
nevelés;

e a kompenzaciés lehetéségek korének boévitése a nem vagy kevésbé sériilt funkcidk
differencialtabb muikodésének tudatos fejlesztésével;

o annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényl kisgyermek egyes teriileteken
kiemelked9 teljesitményre is képes;

e rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igényu gyermekek
egyéni foglalkoztatasanak megvalésulasahoz;

e az oOvoda pedagogusai, pedagogiai munkat segité alkalmazottai és a sziildk
megfelelé tajékoztatdsa a sajatos nevelési igényu gyermek befogadasara,
egyuttmiikédés a sajatos nevelési igényu gyermek csaladjaval.

A tobbségi 6vodakban megvalosuld - integralt - nevelés
A sajatos nevelési igényul gyermek csaladi nevelését, a k6z6sségbe valo beilleszkedését
clésegitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egytitt torténdé integralt nevelése.

Az integralt neveléshen résztvevé 6voda feladata:

e pedagodgiai programjanak kiegészitésekor és a specidlis tevékenységek
megvaldsitasakor figyelembe vegye a sajatos nevelési igényu gyermek
fejlesztésének igényeit,

e kiilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon
hatranyainak lektizdéséhez,

e a befogadé oOvoda vezetdje tamogatja a pedagogusok részvételét az ovodai
integraciot segité szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

igényének tipusadhoz igazodé szakképzettséggel rendelkezé, az integralt fejlesztésben
lehetdleg tapasztalatokkal rendelkezé gyogypedagégus, konduktor segiti.

Kozremikodik:
¢ a gyermeket fejleszté 6vodapedagogusok felkészitésében,
e a fogadé o6voda sajatos teendéi ellatdasanak tervezésében és folyamatos
tanacsadasaban,
e a szlilék és az dvoda egyluttmikodésének figyelemmel kisérése.
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Az integraltan nevelt gyermek szamara biztositani kell mindazokat a speciilis
eszkozoket, egészségiigyi és pedagodgiai céla habilitacids, rehabiliticiés ellatast,
melyekre a szakértéi bizottsag javaslatot tesz.

A gyermekek fejlesztésének sikerkritériuma

a gyermekek beilleszkedése,
az 6nmagahoz mért fejlédése .

Ezek megvalosulasihoz a kovetkezék jarulnak hozza:

az egylittnevelés megvaldsitasaban érvényesiil a habilitacios, rehabilitacios
szemlélet

a sérulésspecifikus mddszertani eljarasok alkalmazasa.

a  ,sérilésspecifikussaghoz’  igazitott = moddszerek, modszerkombinaciok
megvalasztasa,

A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szinti
pedagogiai, pszichologiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség)
az egylttneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkezé 6vodapedagogus.

Az egyiittneveléshez sziikséges 6vodapedagogusi kompetenciik:

sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit,

individualis modszereket, technikakat alkalmaz,

a pedagogiai diagnézisban szerepld javaslatokat beépiti a tevékenységekbe,
szlikség esetén eljarasait megvaltoztatja,

az adott sziikséglethez igazodé modszereket megvalasztja,

egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres,
alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltéré viselkedésekhez,
egylittmikodik a klilonb6zd szakemberekkel,

a gyogypedagdgus iranymutatasait, javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba.

A gyermek fogyatékossiginak, egyéb pszichés fejlodési zavaranak tipusahoz
igazod6 szakképesitéssel rendelkezé szakiranyi végzettségi gyogypedagdogus az
egyiittmiikédés soran:

segiti a pedagégiai diagnézis értelmezését,

figyelemmel kiséri a gyermek haladasat,

javaslatot tesz gyodgypedagoégia-specifikus modszerek, modszerkombinaciok
alkalmazasara,

az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazod6é modszervaltasokra,

a gyermek igényeihez igazodé kornyezet kialakitasara,

segitséget nydjt a szlikséges specialis (segéd)eszkozok kivalasztasaban,

tajékoztat a beszerzés lehetéségérol,

egyluttmukodik az 6vodapedagogusokkal,

figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozd oOvodapedagégus tapasztalatait,
észrevételeit, javaslatait,

segit a helyi feltételek és a gyermek egyéni szlikségleteinek dsszehangolasaban,
kapcsolatot tart a szilével a rehabilitacié sikerességét szolgalé ismeretek
atadasaval,

részt vesz a befogado kozosség felkészitésében,
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A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek fejlesztésének elvei,
feladatai é6vodai nevelés soran
A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek:

e a mozgasszervrendszer veleszilletett vagy szerzett karosodasa és/vagy
funkciézavara miatt jelentés és maradandé mozgasos akadalyozottsag all fenn,
melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos tapasztalatszerzés €és a
szocializacio.

e A kulénleges gondozasi igényt meghatarozza a karosodas keletkezésének ideje,
formaja, mértéke és terulete.

Kiemelt feladat:
e a mozgasos akadalyozottsaghodl eredé hatranyok csékkentése, megsziintetése,
e a specialis, egyénre szabott eszk6zok hasznalatanak kiprobalasa, megtanitasa.

Biztositani kell a gyermek allapotahoz igazodé megfelelé mozgas- és életteret szem eldtt
tartva az 6nallésagra nevelés elvét.

Ovodaskorti mozgaskorlatozott gyermek fejlesztése, nevelése specidlis szempontok
figyelembevételét kivanja, az 6vodai nevelés valamennyi tertiletén.

Mozgasfejlesztés:
Feladat:
o megfeleld tartasi és mozgasi funkcidk segitése,
e a hely- és helyzetvaltoztatas és a manipulacid javitasa a nagy- és finommozgasok
céliranyos fejlesztésével,
e az iras megalapozasat célzo egyéb fejlesztések,

A mozgasfejlesztésben hangsulyt kell kapnia a kilonb6zé o6nellatast, onkiszolgalast,
helyvaltoztatast segit6-tamogato eszkozok sziikség szerinti hasznalata kialakitasanak is.

Onellitas, onkiszolgilis fejlesztése:

Feladat:

A meglévé funkcidbknak, a csalad igényeinek megfeleléen és veluk egylittmukodve
szlikséges az oOnellatasi funkciok fejlesztése, az életkornak megfelelé mindennapos
tevékenykedtetés.

Jatéktevékenység:
Feladat:
e Sziikség lehet a jatékhoz hasznalt tér atalakitasara, a jatéktevékenység egészének,
esetleg egyes részeinek adaptalasara.
e Az egyes tevékenységek soran fontos a mozgaskorlatozott gyermek aktiv szerepe,
bekapcsolodasa.

Nyelvi fejlesztés:
Feladat:
e a mozgaskorlatozott gyermek bevonasa minden nyelvi és kommunikacios képesség
fejlesztését célz6 tevékenységbe,
e sajatos fejlesztési célok kitiizésére, esetleg a logopédussal vald egylittmiikodés.

Eneklés, zenei nevelés:
Feladat:
e Az oOvodas életkor kiemelt tevékenysége az éneklés, igy a mozgaskorlatozott
gyermek fejlesztésébe is beépitendd.
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e Pozitiv hatasa elényosen befolyasolhatja a mozgasfejlédést is (pl. elésegiti a test
ellazulasat), tarsas cselekvést jelent, fejleszti a ritmus- és tempoérzékelést.

Rajzolas, kéziigyesség fejlesztése:

Feladat:
e A kézfunkciét és a manipulativ tevékenységek segitését célzé6 megfeleld testhelyzet
megtalalasa,

s a koros izomfokozédasok, egytlittmozgasok leépitése,
¢ adaptalt eszk6z6k hasznalata, esetleg az eszk6zok rogzitése,
e a finommotorika és grafomotoros képességek céliranyos fejlesztése

Kiemelt feladat :
* a tapasztalatszerzés biztositasa, mozgasos tapasztalatszerzésre,
* a cselekvéses ismeretszerzés lehetdéségének megteremtése,
» fejleszteni kell a kognitiv funkcidkat, kiilonbozé észlelési tertlleteket, a figyelmet,
emlékezetet, téri tajékozodast stb.

A latasi fogyatékos (latassériilt) gyermek fejlesztésének elvei, feladatai 6vodai
nevelés soran

Latassérilt az a gyermek is, akinek latotere — tekintése fixacidés pontjatol mindkét
iranyban legfeljebb 10°, azaz teljes szélességében legfeljebb 20°.

A latassériilt gyermekek a nevelés szempontjabél lehetnek vakok, aliglatok és
gyengénlatok.

Feladat:
o minden latassérilt gyermek esetében segiteni kell a részvételt a k6zos jatékban,
o a kozosséghez valé alkalmazkodast,
¢ aviselkedési formak megtanulasat és gyakorlasat,
o a kozosség eldtti szereplést.

Kiemelt feladat:
e az Onkiszolgalas megtanitasa,
e a targyak és helylik megismertetése,
» arendszeretet, a higiéné (a szem és a kéz tisztan tartasa).

Az adott szembetegségre vonatkozéan mindvégig figyelembe kell venni a latassértilt
gyermek fizikai terhelhetéségének korlatait.

Vak gyermekek 6vodai nevelése:
e is kiemelt szerepet kap a jaték (ép érzékszervek aktivizalasaval a hallas, tapintas,
szaglas, iz-érzékelés, mozgas-ritmus, tajékozoédasi képesség intenziv fejlesztése),
a testkultara kialakitasa,
a tartashibak megel6zése,
a helyes testtartas megtanitasa,folyamatos fejlesztése.
a hallast és a mozgas egyidejl fejlesztése a zenei neveléssel.

Az onkiszolgalas:
e A sérultségiik mértéke szerinti énallosag kialakitasa.
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A kornyezetiik valésaghtli megismerése.

Az eszko6zok:

A jol tapinthatésag biztositasa.
A tapinthaté jelzések alkalmazasa,
A butorok lehetdség szerinti allandé rendje.

A szamélmények kialakulasat az akusztikus mintak, a mozgas és a verbalis kifejezések is
hatékonyabba teszik, az 6vodai tevékenységek soran a hatrekeszes dobozok, gombas-,
szoges tablak alkalmazasa a Braille-iras-, -olvasasrendszer megtanulasat késziti eld.

Az aliglato gyermekek 6vodai nevelése
Adottsagaik szerint vagy a tapinté-hallé vagy a lato-halld (tapinto) életmédra készitheték

fel.

Az aliglaté gyermekek koziil a latdsukat praktikusan jél hasznalék szamaéara olyan
fejleszté programot kell biztositani, mely a lato-hallé (tapintd) életmoédra felkészitést tiizi
ki célul.

A fejlesztés fo teriiletei:

Latasnevelés: a latas hasznalatanak megtanitasa a tavoli és a kozeli koérnyezetben.
A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacio, mozgasbiztonsag.

Térbeli tajékozédas a latas felhasznalasaval.

A finommozgas fejlesztése: a kéziligyesség fejlesztése, az iras el6készitése.

A latas-mozgaskoordinacié fejlesztése: finommozgasok és nagymozgasok esetében
egyarant.

Az érzékelés egyéb tertileteinek fejlesztése

A hallasi figyelem és megkiilénboztetd képesség segiti a tajékozodast, tanulast.

A tapintas altal szerezheté informaciock kiegészitik a targyak tulajdonsagair6l
szerzett ismereteket.

A gyengénlaté gyermekek 6vodai nevelése

Nevelésik specidlis optikai eszkdzok segitségével a vizualis megismerés utjan
torténik,

Kiemelten fontos a testtartasi hibak megelézése, a helyes testtartas megtanitasa,
az ehhez szlikséges kornyezet (pl. dontheté asztallap, egyéni megvilagitas)
biztositasa.

A gyengénlatoé gyermek fejlesztésének kiemelt teriiletei:

Latasnevelés: a latas hasznalatanak megtanitasa a tavoli és a kozeli kdérnyezetben.
A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacid, mozgasbiztonsag.

Térbeli tajékozodas a latas felhasznalasaval.

A finommozgas fejlesztése: a kézligyesség fejlesztése, az iras elokészitése.

A latas-mozgaskoordinacio6 fejlesztése: finommozgasok és nagymozgasok esetében
egyarant.

Az érzékelés egyéb tertileteinek fejlesztése

A hallasi figyelem és megkiilonboztetd képesség segiti a tajékozodast, tanulast.

A tapintas altal szerezheté informaciok kiegészitik a targyak tulajdonsagair6l
szerzett ismereteket.

A hallasi fogyatékos (hallassériilt) gyermek fejlesztésének elvei, feladatai
ovodai nevelés soran
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A kevésbé stilyos- vagy kozepesen fokban hallassériilt (nagyothalld) és a Kkorai életkorban
cochleaimplantalt kisgyermekek képessé valhatnak a hallasra épitett kommunikaciéra.

A nyelvi és pszichoszocialis fejlettség kedvezd esetben olyan szintii lehet az 6vodas kor
kezdetére, hogy a hallassériilt kisgyermekek egy része tovabbi specialis segitséggel, hallo
tarsaikkal egyltt vehetnek részt az 6vodai nevelésben.

A hallassériilt gyermekek 6vodai nevelésének kozponti feladata — a korai pedagogiai és
audiologiai gondozasra épitve — a nyelvi kommunikacié6 megalapozasa, meginditasa,
fejlesztése. A fejlesztés eredményességét doéntéen meghatarozza, hogy a gyermek az
ovodaba 1épés idészakaban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van. Ez
fligg a hallasallapottél és a beszéd kialakulasat egyénenként is nagymértékben és eltérd
modon  befolyasolé egyéb tényezoktél (példaul kognitiv és pszichés allapot,
szociokulturalis kérnyezet korai és optimalis pedoaudiologiai ellatastol stb.).

Az anyanyelvi-kommunikaciés fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében
megjelenik. Minden, a szocializaci6t hatékonyan segité munkajellegii tevékenységbe be
kell vonni a hallassértilt gyermekeket.

A fejlesztés feladatai:

A nagyothallé — gyermekeknél a beszédtartomanyban mért hallasveszteség 3045 dB
kozdtti, kozépsulyos esetben 45-65 dB kozdtti, siillyos esetben 65-90 dB kozotti
hallasveszteséget mutatnak ki. A nagyothallé é6vodas koru gyermekek az emberi beszéd, a
kdérnyezeti hangok korlatozott felfogasara, differencialasara képesek. Beszédfejlédésik
késve, altalaban spontan (hallokésziilék segitségével vagy anélkiil), esetenként azonban
csak specialis segitséggel indul meg.

A nagyothallé gyermekek 6vodai fejlesztésében hangstlyt kap a nyelvi kommunikaci6
meginditasa, és/vagy fejlesztése a kommunikacios igény és tevékenység allando
erdsitése, a beszédértés, a szokincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba
épitése, a beszédérthetéség folyamatos javitasa, melynek eredményeként a nagyothallo
gyermekek kiilénb6z6 mértékben kozelitik meg a hallé tarsak nyelvi teljesitményeét.

A hallassériilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket kortlvevo
kornyezet minden elemében a nyelvi kommunikacié helyzetekhez kotétt alkalmazasa,
szilkség esetén a beszédértést és a Lkonkrét megnyilvanulast segitd egyéb
eszkodzrendszerek hasznalata, valamint a csaladi szocialis hattér bekapcsolasa a
kommunikacio-fejlesztés rendszerébe.

A hallasukat mutéti titon helyreallitott/létrehozott (pl. cochleaimplantait) hallassértlt
gyermeknél — egyik vagy mindkét oldalon végzett hallasjavito mutét utan - fizikai
értelemben kozel ép hallas mérhet6.

Fejlesztésiik stratégiaja dontGen a beszédhallasra alapozott médszerek alkalmazasaval
torténik. Beszédértésiik, hangzd beszéd produkcigjuk fejlédése hasonlésagot mutat a
hallok beszédfejlédésével.

Fejleszthetéségiik, fejlédési titemiik dontéen fligg a mutét idépontjatdl. a csalad aktiv
egytittmikodésétol. A minél korabban végzett hallasjavité mutét elétti és utani
pedagogiai habilitaciés és rehabilitaciés fejlesztés, sziil6éi tamogatés, foglalkozas -
valamint azzal parhuzamosan -, az audiolégiai gondozas eredményezi a nyelvi fejloddés
gyorsabb, magasabb szintl elsajatitasat.
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Fejlesztéstik kivanatos szintere az ép hallastiak kornyezetében van (tobbségi 6voda,
szlikség esetén logopédiai csoport). Teljesitményiiket dontéen befolyasolja intellektusuk,
esetleges — a pszichés fejlédés zavara miatti — beszéd-, nyelvtanulasi akadalyozottsaguk
valamint a csaladi hattér, a fogado intézmény integraciés szintje a specialis pedagobgiai
megsegités.

Az ovodai nevelésének kozponti feladata:

e A nyelvi kommunikacié megalapozasa, meginditasa, fejlesztése.

o A fejlesztés eredményességét meghatarozza, hogy a gyermek az 6vodaba lépés
idészakaban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van. Ez fligg a
hallasallapottdl és a beszéd kialakulasat egyénenként is nagymértékben és eltérd
modon befolyasolo egyéb tényezoktol.

s Az anyanyelvi-kommunikacios fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében
megjelenik.

e Minden, a szocializaciét hatékonyan segité munkajellegli tevékenységbe be kell
vonni a hallassériilt gyermekeket.

A fejlesztés feladatai:

A siilyos fokban hallassériilt — siket — gyermekek:
e Ovodas életkorban torténé fejlesztési feladata a nyelvi kommunikacié rendszerében
a hallas és a beszédértés fejlesztése,
a hangos beszéd aktiv hasznalatanak épitése,
a grafomotoros készségfejlesztés és a diszfazia-prevencio.
a kognitiv funkciok és az érzelmi élet fejlesztése,
alapvet6 onkiszolgalasi szokasok elsajatitasa,
e az aktiv nyelvhasznalat épitése.
Ennek keretében kell fejleszteni a beszédértést, szokincset, szajrol olvasasi készséget.
Torekedni kell a beszédérthetéségének kialakitasara, féleg a maganhangzok esetében.

Torekedni kell arra, hogy a sulyos fokban  hallassériilt kisgyermek
hangmegnyilvanulasaival, majd beszéddel hivja fel magara a figyelmet, kozdlje
kivansagait.

A nyelvi kommunikacié megalapozasa érdekében kivanatos, hogy értsék, ismerjék fel
hany sz6, révid mondat grafikus képét, hozzajuk intézett leggyakoribb kérdéseket,
kozléseket.

A nagyothall6 - gyermekek
e anyanyelvi kommunikacié meginditasa, és/vagy fejlesztése
e a kommunikaciés igény és tevékenység allandé erdsitése, a beszédértés, a
szokincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése,
e a beszédérthetéség folyamatos javitdsa, melynek eredményeként a nagyothallo
gyermekek kiilonbozé mértékben kozelitik meg a hallé tarsak nyelvi teljesitményét.

A hallassérilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koérulvevo
kérnyezet minden elemében a nyelvi kommunikacié helyzetekhez kotott alkalmazésa,
szlikség esetén a beszédértést és a konkrét megnyilvanulast segité egyéb
eszkdzrendszerek hasznalata.

Fejlesztéstiket eredményesen egyéni vagy kiscsoportos formaban lehet megvaldsitani.
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Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésének elvei, feladatai 6vodai
nevelés soran

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozé és kivanatos a nem
fogyatékos 6vodas kortiakkal térténd egylittnevelés.

A spontan tanulast, a tarsakkal vald egylittmiikédést, a kommunikacié fejlédését segitik
azok az élmények, tapasztalatok és mintak, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban
megél.

Az integralt 6vodai nevelés keretében sziikség szerint gondoskodni kell a folyamatos
gyogypedagodgiai megsegitésrol.

Kulén 6vodai csoport létesitése kizardlag az 5. életévét betoltétt — 6vodai nevelésre
kotelezett — és a komplex — pedagogiai-gyogypedagégiai, pedagogiai, pszichologiai és
orvosi — vizsgalat diagnézisa alapjan egyértelmuen az enyhe értelmi fogyatékos ovezetbe
sorolt gyermekek szamara abban az esetben lehet szakmailag indokolt, ha a gyermek
nevelése vélhetéen csak a specidlis nevelés keretében Dbiztositott, intenziv
gyogypedagogiai fejlesztés mellett valésithaté meg megfeleléen.

Beszédfogyatékos gyermek: nyeluvfejlédési és beszédzavarok évodaskorban
Fejlesztésének elvei, feladatai 6vodai nevelés soran

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértéi bizottsag a komplex vizsgalata alapjan
annak mindsit. A gyermek életkoratol eltéréen az anyanyelv elsajatitasi folyamata
akadalyozott a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer szervezédésének
fejlodési eredetll vagy szerzett zavara miatt.

A beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémaja
(expressziv diszfazia, receptiv diszfazia, kevert tipusu diszfazia, a folyamatos beszéd
zavarai, logofébia, centralis eredetl szerzett beszédzavarok, orrhangzos beszéd), illetve a
beszédproblémakhoz tarsulé megismerési nehézségek és viselkedés zavarok miatt
eltéréen fejlodik.

A nyelviejlédési és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a
beszédértés és észlelés nehézségében, kifejezékészség nehézségében (szegényes szdkincs,
grammatikai fejletlenség), a beszédszervezdédés nehézségében (mondatalkotasi készség
nehézsége, Osszefliggé beszéd kialakulatlansaga), a beszédszervi —mukodés
gyengeségében, a beszédhangok tiszta ejtésének hianyaban, az irott nyelv elsajatitasanak
nehézségeit eléjelzé kognitiv képességzavarban (fonoldgiai tudatossag, taktilis, vizualis
észlelés, verbalis emlékezet zavarai), a verbalis tanulas lassu fejlédésében
nyilvanulhatnak meg.

A beszéd- és nyelvi problémak stilyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok
(diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartas problémak, amelyek
nehezitik a gyermek beilleszkedését.

A beszédfogyatékos gyermekfejlesztése:
e Lkoézéppontban az anyanyelvi nevelést all,
e aktiv nyelvhasznalatot segité, specidlis terapiakat alkalmaz6 fejlesztési
koérnyezetben valésulhat meg a gyermek komplex allapotfelmérése alapjan,
e az egyéni képességeihez igazodd intenziv fejlesztémunka az ismeretszerzést
sokoldalu tapasztalatszerzést biztosité modon, cselekvésbe agyazott jatékos
modszerekkel valésuljon meg.

Az 6vodai nevelés, fejlesztés kiemelt feladata:
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az aktiv nyelvhasznalat és kommunikacio kialakitasa,

e az értelmi fejlesztés, a mozgas és észlelési funkcidk, a vizuomotoros koordinaciés
készség javitasa,

e az érzelmi élet fejlesztése egyéni és kiscsoportos fejlesztési formaban.

A specialis nevelés keretében biztositott fejlesztés segiti az iskolaba lépéshez sziikséges
fejlettségi szint elérését.

A gyermek fejléddésérdl a sziléket folyamatosan tajékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a
szlilékkel vald egylittmiikodés keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan valésulhat meg.

Azoknal a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egytlittesen
fordul eld, vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlédés zavara
tarsul, az eredményes fejlesztés a logopédia és a tarsuld fogyatékossag modszereinek

Az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermek fejlesztésének elvei, feladatai
ovodai nevelés soran

Az autizmus spektrum zavarok meghatarozo6 jellegzetessége:

e a tarsas viselkedést, a kdlcsondsséget igénylé kommunikaciét és a rugalmas
viselkedésszervezést megalapozé kognitiv készségek minéségi karosodasa, amely
jellegzetes viselkedési tlinetekben nyilvanul meg.

e Az allapot hatterében az idegrendszer fejlédési zavara all.

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermekre jellemzé:

e a kolcsondsséget igénylé tarsas helyzetek megértésének és azokban vald
részvételének zavara,

a beszéd szintjéhez képest karosodott kolcséndés kommunikacié, a rugalmatlan,
sztereotip viselkedés,

a viselkedésszervezés és kivitelezés zavara és az egyenetlen képességprofil,

a beszédfejléodés gyakran megkésik, sulyos esetekben nem alakul ki beszélt nyelv,
hianyozhat a kommunikacié és a beszéd hasznanak, hatalmanak megértése,
hianyozhat annak megértése, hogy masok érzéseit, gondolatait, tetteit
kommunikacié atjan befolyasolni lehet.

A korai specidlis terapia hianyaban a kommunikacios eszkoztar fejlesztése lesz az 6vodai
fejlesztés 6 célja, kiegészitve a viselkedésproblémak, viselkedés- és gondolkodasi

készségek terapiijaval, szlikség esetén a korai -elemi készségek kialakitasaval
(szobatisztasag, ragas-evés, onkiszolgalas) fejlesztésének elemeivel.

A jo értelmi képességekkel rendelkezé, jol beszélé autizmus spektrum zavarral ktizdé
kisgyermekek szamara is a kommunikéaciés, szocialis és kognitiv habilitacidés terapia az
6vodai nevelés elsédleges feladata.

Az 6vodai nevelés, a sziilékkel valo egytlittmikodés eredményeképpen az egész ébren
t6ltott id6 hasznalandoéak a fejlesztésre.

A fejlédési szint és szocidlis alkalmazkodas kévetése egyéni felméréssel torténik, specialis
eszko6zok és modszerek hasznalataval, egyéni fejlesztési helyzetben megalapozva.

A gyermekek sziikségleteinek megfelelé fejlesztéséhez az 6vodai kornyezet megfeleld

kialakitasa, és a speciadlis modszerekben képzett szakember vagy fejleszté asszisztens
jelenléte sziikséges.
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A fejlédés egyéb pszichés zavaraval (siilyos tanulisi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozas zavarral) kiizdé gyermek fejlesztésének elvei, feladatai
ovodai nevelés soran

A fejlodés egyéb pszichés zavardaval (siilyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozas zavarral) kiizdo gyermeket az ismeretelsajatitast, a tanulast,
az Oniranyitas képességeinek fejlodését nehezité — részképesség-zavarok, vagy azok
halmozott eléfordulasa jellemzi.
Jellemz6 rajuk:
e az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas és a kivaras okozta feszilltségeket, a
varatlan zajokat,
aktivacios szintjiik erésebben ingadozik, nyugtalanabbak.
fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozé allandé kereteket,
szabalyokat, a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a
dicséretet.
e a kognitiv, az emocionalis-szocidlis képességek eltéré fejlédése a sikeres
beilleszkedést, az iskolaba 1épésre valo felkészililési folyamatot késleltetheti.

Az ovodai nevelés és fejlesztés soran kiemelt feladat:

e a szakértdi bizottsagi véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok
egyéni fejlesztési terv szerinti korrekciéja és kompenzalasa tudomanyosan
megalapozott szakmai médszerek alkalmazasaval,

a fejlesztés szakmai teamben, és a szlil6 aktiv bevonasaval torténjen.
meg kell elézni a teljesitménykudarcokra épalé masodlagos zavarok, az inadaptiv
viselkedés kialakulasat,

e meg kell alapozni az eredményes iskolai eldmenetelhez szlikséges késziiltséget.

Az egyéni fejlesztési terv célkitiizéseinek megvaldosulasat az ltemezési fazis befejezését
kovetden ellendrizni kell és a fejlesztés tovabbi menetét erre alapozva kell meghatarozni.

Az egészséglgyi és pedagodgiai célu habilitacié, rehabilitacié a pszichés fejlédési zavar
jellegét megallapit6, komplex szakért6i véleményben foglaltak alapjan térténik.

Hatranyos vagy halmozottan hatrinyos helyzetii gyermekekkel kapcsolatos
pedagogiai feladatok

Erzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés

Az eltéré kornyezetbdl bekeriilé és hatranyos helyzetii gyermekeknél nagy hangsulyt
fektetink a tartds, stabil szeretetteljes kapcsolat kiépitésére, az 1) felnétt-gyermek,
gyermek-gyermek kapcsolat szorongasanak, a beilleszkedési nehézségek, az agresszid
feloldasara, a gyakori csinya szOhasznalat korrigalasara, illetve beszédértéstik és
szokincsiik fejlesztésére. Egyértelmiivé tessziik a gyermek szamara, hogy mit és miért
tartunk helyesnek, mit miért utasitunk el. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekkel
szemben tamasztott kovetelmények, igények azonos elvek szerint valésuljanak meg.
Ereztetjiik, hogy a csoport minden tagja egyénenként fontos. Szituacios jatékkal és egyéb
gyermeki tevékenységgel fejlesztjik a gyermekek egymashoz valé alkalmazkodasi
képességét, tarsas és parkapcsolatait. A hianyos, szegényes beszédkultiira miatt
fontosnak tartjuk a készonés, kérés, megkoszonés megismertetését, gyakorlasat.

Anyanyelvi és értelmi fejlesztés
Figyelembe vessziik a csalad nyelvi kultarajat, az egyes gyermekek fejlédési titemét.
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Gonddal figyellink arra, hogy egyetlen gyermeket se gatoljon nyelvi lemaradas a
megismerd tevékenységben, a tarsas kapcsolat alakulasaban. Kiilon figyelmet forditunk a
nyelvileg gatolt gyermekre, felderitjlik a probléma okait, megkeressiik a fejlodés
lehetdségeit.

Sziil6i megbeszélések alkalmaval felhivjuk a szlilék figyelmét arra, hogy igen nagy
szerepe van a gyermek értelmi, érzelmi fejlédésében a kozb6s beszélgetésnek, a
beszélgetést kisérd kozos tevékenységnek. Szerep és szituacios jatékokkal gyakoroltatjuk
a kilonboz6 helyzetekhez illeszkedé beszédmodot, nyelvi eszkozok hasznalatat. Segitjuk
a gyermekeket abban, hogy egylittesen végzett tevékenységek kézben sajatitsak el,
gyakoroljak az egylittmukodést segité kifejezéseket, az érintkezés udvarias formait.
Bekapcsolédva a gyermekek jatékaba, természetes moédon kinalunk mintat arra, hogyan
lehet egymashoz viselkedésben, beszédben is alkalmazkodni. Nagy hangsulyt fektetink a
gyermek egyéni fejlédési litemének figyelembevételére, a kiilonbozéségek elfogadasara, és
elfogadtatasara.

A csalad szociokulturalis helyzetét figyelembe véve az értelmi fejlesztés soran a gyermek
fejlettségi szintjét és litemét szem elétt tartva, olyan célzott modszerek, tevékenységek, és
eszkozok megvalasztasa, alkalmazasa, amelyek segitségével szerzett ingerek,
tapasztalatok fejleszté modon éptlilnek be a személyiségbe és alkotnak alapot a tovabbi
fejlédéshez.

Jatéktevékenység

Mivel a hatranyos helyzetli gyermekek tObbsége ingerszegény kornyezetbdl érkezik,
elsédleges feladatunk ,megtanitani” 6ket jatszani. Sziikségesnek tartjuk, hogy a sziiléket
meggy6zzik arrdl, mennyire fontos a gyermekiikkel valé rendszeres jaték az érzelmi
fejlédésben, a szllé-gyermek jo kapcsolata alakulasaban. Igyekeziink tudatositani a
sziilékkel, hogy a nevelési célok elérésének legfontosabb eszkdzének a jatékot tekintjuik.
Jaték utjan ismertetjlik meg a gyermeket a vilaggal, targyak tulajdonsagaival, a valosag
jelenségeivel, eseményeivel — ezzel a gyermek értelmi képességeinek fejlodését segitjiik
elé. Folyamatosan figyelemmel kisérjuk és megkdoveteljlik, hogy az alapveté viselkedési,
udvariassagi szokasokat a jaték folyamataban is tartsdk be. A fejlédés egyéni
sajatossagait tiszteletben tartjuk, a gyermek jatékaba csak akkor avatkozunk be, ha a
gyermek ezt igényli, ha indokoltnak érezziikk, mert a konfliktust nem tudja 6nalléan
megoldani.

Munkajellegi tevékenységek

Lehetévé tesszik a gyermek szamara, hogy megismerkedjen ktilonbozé
munkaeszkozokkel, azok hasznalataval, a munkavégzés célszertiségével. A kililonbozéd
munkafajtak bevezetésénél figyelembe vessziik az egyéni sajatossagokat és a
terhelhetéséget. Lehetdséget biztositunk az 6nallé munkavégzésre. Erésitjlik a munka
iranti pozitiv érzelmeket a gyermekben. Megtapasztaltatjuk azokat az eltéré vonasokat,
amelyek a munkat a jatéktél megkiilonbéztetik. Arra toreksziink, hogy a szilé is értse,
mennyire fontos a gyermek munkajanak tiszteletben tartasa. Figyelembe vesszik a
gyermekek eltérd €lettani tapasztalatait és csaladi modellbél hianyzé elemeiket.

A munkafeladatok gyakoroltatasanal tigyellink a fokozatossag és rendszeresség elvének
érvényesitésére.

Verselés, mesélés

Szeretnénk elérni, hogy a vers, mese az 6vodan kiviill a csaladban is napi élményként
legyen biztositva. Az irodalmi muvek hallgatasa 6romteli élmény legyen a gyermeknek, és
azt kérje is. Meséléssel, verseléssel hagyomanyokat, értékeket, szokasokat adunk at a
gyermeknek. Metakommunikaciés jelzéseinkkel toreksziink a mese, vers, monddka
élményszeri bemutatasara. Fokozatosan probaljuk raszoktatni a gyermeket a
mesekdnyvek nézegetésére. Nagy hangsulyt fektetlink a dramatizalasra, gyakran
hasznaljuk, mint személyiségfejleszté eszkozt, amely oldja a gatlasokat, aktivizalja a
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jatékbatorsagot. Versmondassal fejlesztjiik a gyermek verbalis emlékezetét és bévitjik
szokincsét.

A mese soran erkolcsi értékek kozvetitésével az erkolcsi nevelés, az élmények tarsakkal
valo atélésével a kozosséghez tartozas élményének erésitése.

A mese — képi és konkrét formaban - feltarja a gyermek eldtt a kilvilag és az emberi

belsoé vilag legfé6bb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfelel6 viselkedésformakat.

Enek, zene, énekes jitékok, gyermektinc

Az éneklésen, mondékazason, dalos jatékon keresztliil noveljik a gyermekek
biztonsagérzetét, gazdagitjuk érzelemvilagukat, segitjik gatlasaik feloldasat, érzelmileg
kiegyensulyozottabba valasat. Dalos jatékokkal fejlesztjiik a gyermek csoporthoz
tartozasat, a szerepekhez val6é alkalmazkodas képességének alakulasat. A személyes
jaték, az egyéni banasmod alkalmazasaval bévitjlik a gyermek szdkincsét, gyakoroltatjuk
a helyes hangképzést.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Figyelembe vesszilk a gyermekek kozotti képességbeli kulonbségeket. A
személyiségfejlédés folyamatat iranyité feladatokat megtervezziik, megvaldsitasukat
rugalmasan kezeljik, alkalmazkodunk a spontan gyermeki igényekhez. Elésegitjuk, hogy
a sziilék otthon is adjanak lehetdséget gyermekeik szamara a rajzolasra, mintazasra,
kézimunkazasra. Bevonjuk a szliléket az anyagok, elsésorban a természetes anyagok
gyljtésébe, az oOvodaban hasznalatos eszk6zOk készitésébe. Biztositjuk a gyermek
fejlédését serkentd belsé motivaltsagot. Fontosnak tartjuk, hogy a tolerancia és empatia
érvényesiiljion. A gyermek és a szllé izlésformalasaban megpréobaljuk az o6voda
értékrendszerét kozvetiteni, elfogadtatni.

Mozgas

Figyelembe vessziik, hogy a gyermekek egyéni képességei kiilonbozéek, fejlettségi
szintjiik nem azonos. Alkalmazkodunk a gyermekhez, és hagyjuk, hogy a gyakorlatokat
sajat képességeik szintjén hajtsak végre. A hibak javitasaban tapintatosan jarunk el. A
batortalanabb, lgyetlenebb gyermeket segitjiik, vigyazunk arra, hogy tarsaik elétt ne
kertiljenek kedvezétlen helyzetbe. A csaladdal egylittmiukddve arra toreksziink, hogy
otthon is legyen lehetésége a gyermeknek minél tobb mozgasra, szabadban valé
tartézkodasra. Megalapozzuk a gyermekben azt az igényt, hogy rendszeresen mozogni jo
és fontos. A rendszeresen végzett mozgas a gyermek szokasava valik, ami hatassal van a
testi, lelki, szocialis egészségére is.

Kiilso6 vilag tevékeny megismerése

Elsédlegesnek tartjuk, hogy a gyermekek élményszerlien tapasztaljanak kirandulasok,
sétak, kisérletek, mérések, OGsszehasonlitasok, cselekvé jatékok soran. A
tapasztalatszerzés lehetéségeit féként természetes koérnyezetben valdsitjuk meg — erre
ovodank adottsagai és kornyezete lehetéséget adnak. A szokasok kialakitasaba, a
kérnyezet megévasaba a sziléket is fokozatosan bevonjuk. A természeti, tarsadalmi
témak sokoldali megkozelitésénél figyelembe vessziik a gyermek képességét, eltérd
fejlédési titemét. Nagy gondot forditunk a gyermekek mar meglévé tapasztalatainak
felhasznalasara, azok rendszerezésére, ezeken keresztiil eljuttatva ket a bonyolultabb
Osszefiiggések, kovetkeztetések felismeréséhez. Lehetdséget biztositunk, hogy a
gyermekek koruknak és fejlettségiiknek megfelelé —matematikai ismereteket
szerezzenek,fejlédjon problémamegoldé gondolkodasuk, mely révén a mindennapokban is
konnyebben eligazodnak. A tapasztalat- és ismeretszerzés folyamataban a gyermek
megismerési vagyara, érzelmi beallitottsagara, onkéntes figyelmére épitiink.

A kornyezetlink mennyiségi és formai Osszefliggéseire éptlilé tevékenységek soran szem
elétt tartjuk a gyermekek egyéni képességeit és az egyének kozti kulénbségeket (az
ingerszegény koérnyezetbdél adoédéan), s ennek megfeleléen tudunk egyénre szabott
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feladatokat adni. Ezaltal igyekszink minél tobb sikerélményhez juttatni, segitjik a
gyermek 6nallé vélemény alkotasat, ok- okozati viszonyok meglatatasat. Az ismereteket
jatékos cselekedtetés révén adjuk at, mely minden érzékszerviiket bevonja a
tapasztalatszerzésbe.

A tartos gyogykezelés alatt allé gyermek, tanuld ellatasa

Az a gyermek, tanuld szamit , tartos gyogykezelés alattinak, akinek egészségligyi ellatasa
az altalanos jarobetegszakellatasban vagy az altalanos fekvébeteg-szakellatasban részt
vevO szakorvos véleménye alapjan az adott nevelési évben, tanévben a harminchat
nevelési napot, tanitasi napot varhatéoan meghaladja, és emiatt nem tud részt a koételezé
6vodai nevelésben.

Ha a tartés gyogykezelés alatt allé 6vodakoételes gyermeket az Jarasi Hivatal az 6vodai
foglalkozason valé részvétel aldl felmentette, az 6voda a szilé részére tanacsadast,
konzultaciét biztosit, tovabba terapias vagy mas kezelés szlikségessége esetén
tovabbiranyit a pedagogiai szakszolgalathoz vagy mas szakellatast biztosito
intézményhez.

NEMET NEMZETISEGI NEVELES

Ovodank 1975 6ta miikddik német nemzetiségi 6vodaként, ebbél kdvetkezéen kiemelt
fontossagu feladatunknak tekintjlik a német nemzetiségi nevelést. Nagy hangsulyt
helyezink a német nemzetiséghez tartozok hagyomanyainak apolasara és
tovabborokitésére, a kultirkincs megérzésére és az identitastudat kialakitasara.

Sajnos, az 6vodankba kertilé gyermekek nincsenek napi, kozvetlen kapcsolatban a
nemzetiség nyelvével, ezért els6dleges feladatunk a nyelvvel valé ismerkedés
lehetéségének biztositasa. A német nyelvvel valé ismerkedést, a pozitiv attitid
megalapozasat a két nagyobb csoportban német nemzetiségi 6vodapedagégusok segitik.

Céljaink:
¢ A német nyelvhez val6 pozitiv attittid kialakitasa a gyermekekben.
¢ A nemzeti identitastudat megalapozasa.
e Hagyomanyérzés.
o Az iskolai német nyelvtanulas megalapozasa.
Feladataink:

o A kétnyelvu koérnyezet biztositasaval megteremteni a gyermekek szamara a
kommunikacio lehetdségét.

s Szituativ, utanzason alapul6 nyelvelsajatitas lehetdségének biztositasa.

e Az életkori sajatossagok és az egyéni fejlettségi szint figyelembe vételével a nyelvi
készségek és a szokincs fejlesztése.

e Megismertetni a gyermekekkel a német nemzetiség hagyomanyait, népszokasait,
ezeket tovabborokiteni és apolni.

Ovodankba a gyermekek a német nyelv teljes ismerete nélkiil érkeznek, a csaladok nem
apoljak a hagyomanyokat, mar a nagyszlil6k sem hasznaljak a német nyelvet. Ezért
legelsé és legfontosabb feladatunknak tartjuk a német nyelv hangzasaval, dallamaval
val6 ismerkedést az 6vodapedagogusok altal nyajtott nyelvi modellen keresztiil. A német
nyelvi monddkazas, éneklés, a kiilonboz6é élmények biztositasa kozelebb hozza a
gyermekekhez a szamukra ismeretlen nyelvet, megszokjak és elfogadjak annak
hasznalatat, a késébbiek soran utanzassal 6k is igyekeznek hasznalni azt a mindennapi
ovodai élet soran.
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A hagyomanyapolas egyik fontos mozzanata évodankban a nemzetiség gyermektancaval,
korjatékaival és a népdalokkal, valamint a német néptanc alapjaival valé megismerkedés.

A nemzetiségi nevelés formai és modszerei

A német nyelvi nevelés formainak megvalasztasanal figyelembe vessziik a gyermekek
életkorat és egyéni sajatossagait. Megfigyeljiik, hogy a gyermek milyen szinten all
anyanyelvén a nyelvelsajatitas folyamataban, milyen a beszédkedve. Mivel a csaladbol
hozott szdkincsre nem tamaszkodhatunk, masképp kell hozzafognunk a kétnyelvi
neveléshez, mint olyan kérnyezetben, ahol ez nemcsak a szllék igényeként meril fel,
hanem hagyomanya és alapjai vannak.

A csoportOsszetétele nagyban meghatarozza, milyen formaéakat valasztunk a nemzetiségi
nyelvi neveléshez.

Jatéktevékenység

Az 6vodas gyermek legfébb tevékenysége a jaték, melynek soran az 6vodapedagogus a
jatékiranyitas és az egylittjatszas soran lehetdséget kinal a gyermekeknek a német
nyelvvel valé ismerkedésre, annak hasznalatara, a szokincsbévitésre. A jatékeszkozok
német nyelvil megnevezése, az egyszeru, révid kérések és kifejezések mindennapos
alkalmazasa soran bévil a gyermekek passziv és aktiv szokincse, utanzas révén ok is
elkezdik hasznalni a szavakat és kifejezéseket. A gyermekek a révid utasitasokat
megértik és teljesitik, idével hasznalni kezdik.

Munkajellegii tevékenységek

A csoportokban kialakitott szokasrendnek megfeleléen az ovodapedagégusok altal
hasznalt kifejezések, szavak, kérések és utasitisok hangzanak el német nyelven a
munkajellegli tevékenységek sordn. A gyermekek a szituativ alkalmazasnak
koszonhetéen rovid idén bellil megértik ezeket, a kéréseket teljesitik, a szavakat
hasznaljak, a helyzetnek megfeleléen. A hasznalati targyak német nyelvli megnevezése a
szokincsboévitést szolgalja.

Verselés, mesélés

A két nagyobb csoportban lgyellink arra, hogy a gyermekek folyamatosan halljanak
német nyelvii monddékakat, kiszamolokat, rigmusokat. Az egyéni és a csoportos
alkalmakat is kihasznaljuk annak érdekében, hogy minél t6bb helyzetben legyen alkalma
az 6vonodének a német nyelvil irodalmi anyag atadasara. A kisebbeknél nagyobb hangsulyt
helyeziink a roévid, ismételgetésen alapuld versikék, kiszamolék mondogatasara, a
nagyobb gyermekeknél lehetéség szerint német nyelven meséliink is attol fliggéen, milyen
szinten tart a gyermekcsoport a német nyelvvel vald ismerkedés folyamataban. A meséket
képeskonyvvel, babozassal szemléltetjiik, megkonnyitve ezzel a megértést.

Enek, zene, énekes jitékok, gyermektianc

Ovodankban kezdeményezés formajaban elévezetett kotetlen tevékenység, melynek soran
szamos alkalom adédik a német nyelvlh dalok, koértancok gyermekekkel vald
megismertetésére.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Az abrazolo tevékenységek soran a gyermekek alkoté munkajat az 6vodapedagoégus
német nyelvhasznalata kiséri. Az anyagok, formak, szinek és az eszk6zdk, targyak
megnevezése béviti a gyermekek szokincsét. A nagyobb gyermekek az egyszeru, révid
német nyelvl instrukciékat megértik és alkalmazzak.

Mozgas

A gyermekeket fokozatosan ismertetjik meg a testneveléssel kapcsolatos német nyelvil
kifejezésekkel. Eleinte a mindennapos testneveléseket tartjuk német nyelven (mozgasos
jatékok, német nyelvli utasitasok, a testrészek megnevezése mindig szemléltetéssel
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kisérve). A késébbiek soran a szervezett testnevelés foglalkozasok azon része folyik német
nyelven, melyet a gyermekek mar biztonsagosan elsajatitottak a mindennapos
testnevelés soran.

Kornyezo vilag tevékeny megismerése

A tevékenységek soran a kornyezettel és a természettel kapcsolatos kifejezések, szavak
német nyelven is elhangzanak. A gyermekek a szemléltetéssel kisért német
nyelvhasznalat soran bévitik nemcsak ismereteiket, de német szokincstiket is. A
matematikai tartalmak atadasa soran is megtérténik a német nyelvii megnevezes.

Ovéné iltal iranyitott tevékenység

Kezdetben az 6vodapedagogus kezdeményezésébdl indulé onkéntes tevékenység, mely
egyéni vagy kiscsoportos formaban zajlik. Célja a direkt modon térténé német nyelvi
fejlesztés, formaja asztalnal jatszhaté fejleszté jaték, melynek soran az 06voné
nyelvhasznalata német. A nagyobb gyermekek esetében (nagycsoportban) ez kotott
formaban is megvalésul heti egy alkalommal, ezek az alkalmak az ismeretek
rendszerezésére, a kiejtés pontositasara, székincsbévitésre szolgalnak.

A fejlodés varhato jellemzé6i az 6vodaskor végére:
e Pozitiv attitiid kialakulasa a német nyelvhez.
e A gyermek elfogadja és utanozza, alkalmazza a német nyelvet, a német
kifejezéseket.
Megismeri és megszokja a német nyelvre jellemz6 hangsilyt, kiejtést.
Kialakul a német nyelv artikulaciés bazisa.
Megismer és megért szamos szituacidhoz kapcsoldédo szoét és kifejezést.
Megismeri, tiszteli és megérzi a nemzetiség kultiirjjat, apolja hagyomanyait.
Képessé valik a nemzetiségi nyelv tanulasara az iskolaban.

AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI
Jaték

A kisgyermek a kornyezete €s sajat bels6 érzései alapjan szerzett tapasztalatait jatéka
soran tiikrézi. Ezaltal a jaték rendkiviil fontos szerepet tolt be, hiszen olyan tevékenység,
amely a gyermek személyiségének fejlédését segiti el és élményeket nyujt.

Az 6vodai kérnyezetben prioritast kell adni a szabad jaték lehetéségének. A jaték
fontossaganak tlikr6zédnie kell az 6voda napi rendjében, idébeosztasaban, valamint a
jatékos aktivitasok szervezésében is.

Az ovodaskoru gyermekek alapveté tevékenységi forméaja a jaték. A jaték sajatosabb,
Osszetettebb, sokrétiibb minden mas tevékenységnél, igy az oOvodai nevelés
leghatékonyabb eszkéze. A gyermek a mindennapokban a kiilvilagtol és sajat belsé
vilagabol szarmazé benyomasait jatékaban jeleniti meg. Ezaltal valik a jaték kiemelt
jelentéségli tajékozodo tevékenységgé.

Jatékaban kiélheti, kiprobalhatja, gyakorolhatja az 6t ért élményeket, a kiilonbé6zé
viselkedési formakat. A jatékszituaciokat az oOvodapedagogusnak tudatosan kell
felhasznalnia a nevelés folyamataban céljai eléréséhez. A gyermeki tevékenységet,
kililonésen a jatékot nem szabad sziliken értelmezniink. A jatéktevékenység tag
értelmezése lehet6vé teszi, hogy nem csak a targyi, manualis vagy mozgashoz kapcsolt
tevékenységeket ismerjlik el, hanem a ,szellemi alkotast” is tevékenységként fogjuk fel a
jaték soran.
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Céljaink:
o A jaték legyen a tapasztalatszerzés, a tanulas fontos szintere.
e A jatékban a kilénb6zé személyiségjegyek, az érzelmi-akarati élet tulajdonsagai, a
tarsas kapcsolatok, az értelmi képességek komplex modon fejlédjenek a megfeleld
feltételek biztositasa eredményeként.

Feladataink:
e Nyugodt légkor biztositasa, az elmélytilt jaték feltételeinek megteremtése.
e A napirenden belill elegendd id6 és hely biztositasa a jaték szamara.
o A jatékhoz sziikséges eszko6zok folyamatos biztositasa.
e FElmények, otletek, lehetéségek, helyzetek teremtése a sokszinGi jaték
kialakulasahoz.
Az egyéni élményeken tul, k6zos élményszerzési lehetdségek kihasznalasa a jaték
fejlesztése érdekében.
A gyermeki jaték onallosaganak tiszteletben tartasa.
Szlikség esetén bekapcsolodas a jatékba, egyuttjatszas a gyerekekkel.
A tevékenységek jatékba integralasa.
Kiemelked6é képességlii gyermekek esetében elképzeléseik megvaldsitasahoz a
szlikséges eszk6zok biztositasa.
o A csaladokkal valo egytlittmiukodés erdsitése a jaték feltételeinek otthoni
biztositasa érdekében.

A jaték soran kialakult tarsas kapcsolatok fejlesztik a beszédet, lehetéséget adva a
parbeszéd kialakulasara és a csoportos beszélgetésekre. A gyermek szamara a kozos
jaték soran mintat nydjtunk, gazdagitjuk a kiilonb6zé beszédhelyzetek, beszédmodok és
nyelvi eszk6z0k hasznalatat. Rendszeresen terveziink és szerveziink anyanyelvi
jatékokat, folyamatosan figyelemmel kisérjlik a gyermekek anyanyelvi fejlettségét.

A szabad jaték kiemelt fontossagot élvez 6vodank tevékenységei kozott. A gyermekek
nyugodt, harmonikus légkérben szabadon szervezik meg jatékukat, 6nalléan valasztjak
hozza a tarsat, az eszkOzt és a helyet. A jaték folyamataban az 6vodapedagogus jelenléte
biztositja az indirekt iranyitas felelosségét.

Szerepjaték soran sok olyan helyzet teremtédik, olyan tarsas, szocidlis kapcsolatok
alakulnak ki, melyekben a gyermekek gyakorolhatjak a problémamegoldast, a
konfliktushelyzetek kezelését, az 6voné szamara pedig a nevelési lehetdségek gazdag
tarhazat kinaljak. Az o6vodapedagogus gyermekekkel valé egylittjatszasa nem
beavatkozas, nem korlatozza a gyermeki Onallosagot. Az egyes jatékfajtdk nem
kialénilnek el a jaték folyaman, a gyermekek életkoratol, fejlettségétél és a
jatékszituaciotol fliggdéen egymas mellett is megjelennek.

A jaték fajtai:

o gyakorlojaték
szerepjaték
épit6, konstrualé jaték
barkacsolas
szerepjaték
szabalyjaték
dramatizalas
jaték a szabadban

A fejlédés varhaté jellemz6i az 6vodaskor végére:
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A gyermek képes Onalléan eldonteni, kivel és mivel jatszik.
Onalléan megteremti a neki megfeleld jatékhelyet.
Jatékaban kezdeményezé.

Jatéka elmélytilt, kitarto.

Vigyaz sajat maga és tarsai jatékara.

Képes alkalmazkodni a jaték szabalyaihoz.

Jatékos tapasztalatszerzés

Ovodai neveléstinket a jatékos tanulas jellemzi. A jaték soran az 6vodai élet minden
mozzanata alkalmas arra, hogy a gyermekek utanzas révén fejlédjenek. A gyermekek
napjanak nagy részét az altaluk spontan kezdeményezett jaték tolti ki, melynek soran
problémahelyzet elé kertilnek, feladatokat prébalnak megoldani, kézben kialakul és
fejlodik onallosaguk, kezdeményezé- és alkotoképességiik. Az elmélytilt jatékban az
érzékelés, az észlelés, az emlékezet, a figyelem, a képzelet, a képszerii szemléletes
gondolkodas segiti el6 a gyermek tanulasat.

Célunk:

e A gyermekek egyéni tudasat, tapasztalatat és teljesitéképességét figyelembe véve
olyan jatékos tanulasi lehetéségek teremtése, melyek soran kibontakozhat
személyiségiik, képessé valhatnak az iskolai életre azaltal, hogy fejlédnek
képességeik, készségeik és gondolkodasuk.

Feladataink:
¢ Folyamatos napi tapasztalatszerzés biztositasa, a feltételek tudatos alakitasa.
s A gyermekek dnmagukhoz mért fejlédésének figyelembe vétele.
¢ A gyermekek sikerélményhez juttatasa.

Verselés, mesélés

A mese a legalapvetébb élményforras a gyermekek szamara, a gazdag gyermeki fantaziara
épul. Levezeti a fesziiltségeket, szorongasokat, biztositja a katartikus élményeket,
azonosulasi lehetéségeket kinal a gyermek szamara.

Az anyanyelv fejlesztésének legfontosabb modszere a mese és a vers. Az irodalmi
szovegek gyarapitjak a gyermekek szokincsét, a kifejezések, nyelvi fordulatok pedig nyelvi
kifejezésmodjukat, esztétikai érzékiiket fejlesztik. A vers és a mese az egész napot atszovi,
az irodalmi élményszerzés leghatasosabb formaja az élészéban elhangzé vers, mese,
babozas.

Az anyanyelv a szocialis kapcsolatok kiépitésének, a gyermekek kozti kommunikaciénak
a legfontosabb eszkoéze.

A mondékak, dudolok és versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi stabilitasahoz és
anyanyelvi fejlédéséhez, ezaltal megalapozva a koényvekkel szembeni pozitiv érzelmi
viszonyt, ami segiti az olvaséva valas folyamatat. Ezek a kifejezések ritmusukkal és a
mozdulatok, valamint szavak 6sszhangjaval érzéki és érzelmi tapasztalatokat kinalnak a
gyerekeknek, mikozben fejlédik a memoriajuk, képzelderejik és szokincstik.)

Az élészavas mesék kiilondsen hatékonyak az 6vodas gyermekek nézépontjanak és
vilagérzékelésének formalasaban. Ezek a torténetek megerésitik a kisgyermek
szorongasait, mikézben megoldasokkal és felszabaditassal szolgalnak. A mese életre
keltett targyi vilaga és az ehhez kapcsolodé magikus vilagkép, amely feloldja a szigoru
ok-okozati Gsszefliiggéseket, csodakkal és atvaltozasokkal segiti a gyermekeket abban,
hogy felfedezzék a mélyebb pszichikai valésagot és a kiilvilag megismerésére iranyulé
torekvéseiket.
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A mesélével valé kozvetlen kapcsolat révén a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat,
és a mesehallgatas folyaman, akarcsak a jatéktevékenységek soran, élénk belsé képeket
alkot.

A Dbelsé képek létrehozasanak folyamata rendkiviil lényeges a gyermekek élményeik
feldolgozasa szempontjabol. A mesélési szokasok és ritualék kialakitasa tamogatja a
gyerekeket abban, hogy kénnyebben ra tudjanak hangolddni, és befogadjak a meséket.

Az 6vodaban a harom-hét éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddéan a népi —
népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité mondékak, rigmusok, a magyarsag
térténelmét feldolgozé mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi
muveknek, valamint mas népek, nemzetiségek meséinek egyarant helye van.

Céljaink:

e A gyermekek érzelmi és értelmi fejlédésének segitése, pozitiv személyiségjegyek
megalapozasa a meseélmények segitségével, valamint a versek zeneiségével, a
rimek csengésével.

e A gyermekeket fokozatosan hozzaszoktatni a vers, a mese befogadasahoz, hogy ez
altal igénytikké valjon ezek meghallgatasa, elmondasa, eljatszasa.

Feladataink:

e A pedagégus tudatosan, gyermekkézponti, a gyermek korosztalyanak és egyéni
fejlettségének megfeleld szintli mesevalasztast kell alkalmazzon.

e Folyamatos jaték mellett erdsiteni a mindennapos verseléssel, meséléssel és
babozassal a gyermek egyéniségét, belsé képteremtését.

e Az irodalmi érdeklédés felkeltésén tul a valtozatos tevékenységekhez
nélkiilézhetetlen feltételek biztositasa.

¢ A mar megismert és kedvelt mesék Ujraismétlésének tudatos szorgalmazasa, ezek
megfelel6 elékészitése.

e Onallé szdveg és mesemondas, szereplési vagy lehetéségének biztositasa a nap
folyaman az onkifejezés érdekében.

e Dramatizalas, babozas, irodalmi élmények feldolgozasahoz sziikséges eszkozok,
anyagok, barkacsolasi lehetdségek biztositasa.

o Eletkori sajatossagaiknak megfelelé konyvgytjtemény, eszk6zok, babok, diszletek
stb. biztositasa.

o A csaladokkal valé egylittnevelés a mindennapi otthoni mesélés megvalositasa
érdekében.

A fejlodés varhato jellemzéi az 6vodaskor végére:
e A gyermeknek megfelel6é 6nbizalma alakult ki, szivesen szerepel.
Meg tudja kiilonboéztetni a mesét a valosagtol.
Erkoélcsi érzéke fejlett.
Figyelme a spontan tapasztalatszerzés soran tartés.
Képes a figyelemkoncentraciéra.
Fejlédik gondolkodasa, fantaziaja, figyelme, beszédkészsége.
Kialakuléban van beszédfegyelme.
Igényévé valik a rendszeres vers- és mesemondas.
Passziv szokincsébe beéplilnek a népmesei fordulatok.
Onalléan mond hosszabb verseket is, megjelenik a hangstilyozas is.
Képes az 6nallé mesemondasra, megkezdett torténetek kiegészitésére, folytatasara.
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e A dramatizalashoz, babozashoz szilikséges eszkozok hasznalataban egyre
onallobba valik.
e Kialakuloban van a kényv szeretete, megbecstilése.

Enek, zene, népi jaték, tinc

A zene fejleszté hatassal van a gyermek teljes személyiségfejédésére. Erzelmileg gazdagit,
oromet ad, dertit araszt. Ertelmi neveld hatdsa a gyermek gondolkodasanak,
emlékezetének, képzeletének fejlédésében nyilvanul meg. Hat a gyermek akaratanak
fejlédésére (pl. szabalyok betartasa), segiti a szocializaciét.

Céljaink:
e A ko6zos éneklés, a kozds jaték oOromének megéreztetése, ezen keresztiil a
gyermekek zenei izlésének, esztétikai fogékonysaganak a formalasa.
¢ Minél tobb olyan élmény nyljtasa, melyek segitenek megalapozni zenei
befogaddéképességliket, zenei anyanyelviiket.

Feladataink:

o A gyermekek éneklési kedvének felkeltése, zenei fogékonysaganak megalapozasa.

o A ko6zds éneklés, jaték és tanc segitségével egylittes élmények teremtése.

e A zenei anyagok igényes valogatasa: elsésorban a magyar népi gyermekdalok,

Olbeli jatékok, népi mondokak, énekes jatékok, kortars miivészeti alkotasok koziil.

A zenei nevelés muvészeti neveléstink része, mely az érzelmek kifejezésére, a ,szép”
befogadasara, létrehozasara 0sztondz. A népi mondokak, gyermekjatékok, magyar
népdalok zenei anyanyelviink értékei, hozzdjarulnak az éneklés és a zene
megszerettetéséhez, a zenei izlés formalasahoz, de eldésegitik a gyermekek szocialis
fejlédését is. A zenei képesség- és készségfejlesztés jatékos modon zajlik, az énekes,
ritmikus jatékok megalapozzak a késébbi harmonikus mozgast.
A zenei anyag tObbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok
valtozasaihoz, az emberi élet fordulépontjaihoz, valamint kiilénbozé — allami, egyhazi,
jeles — innepekhez fizédik.

A népi jaték, gyermekdal, néptanc és a zenehallgatasi anyag megvalasztasanal az
ovodapedagbégus figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek
nemzetiségi hovatartozasat is.

Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az linnep meghatarozd
szerepet tolt be a nemzeti nevelésben, az élményalapu értékkozvetités eszkodzével,
korosztalyi sajatossagokra épitve.

A fejlodés varhato jellemz6i az 6vodaskor végére:

A gyermek hallasa ép, hallasi észlelése differencialt.
Hallasi memériaja pontos, megbizhato.
Beszédtempodja, hangereje megfelels.

Oldalisaga kialakult.

Mozgasritmusa egyenletes, harmonikus.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
A gyermeki abrazolas olyan tevékenység, melynek soran a gyermek a vilagrol szerzett
ismereteit képi, formai Gton régziti.
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Célunk:
e A gyermek kimuvelt latasanak, rajzmuveltségének, izlésének, esztétikai érzékének
megalapozasa és fejlesztése, a vizualis észlelés, emlékezés, képzelet, gondolkodas
alakitasa.

Feladataink:

e Az 6vodapedagégus az abrazolé tevékenységekre az egész nap folyaman teret,
valtozatos eszkozdket biztosit.

e Az oOvodapedagogus elotérbe helyezi a természetes anyagok, termések
felhasznalasat. Feladata az 1j megoldasok keresése, a kreativ, kérnyezettudatos
gondolkodasra, fenntarthatosagra valé nevelés.

e A feltételek megteremtése a tevékenységekhez. Erdeklédés felkeltés és motivalas a

tevékenységek irant.

Az abrazolas eszkézeinek szakszert, balesetmentes hasznalatanak megtanitasa.
Az alkotas utani vagy alakitasa.

Képi kifejez6képesség alakitasa.

Palyazatokon rendszeres részvétel a j6 kézligyességli gyermekek szamara.

A csaladokkal vald egytttmukédésben az otthoni vizualis tevékenységek feltételei
biztositasanak erésitése kiilondés tekintettel a szocialisan hatranyos helyzetli
gyermekek és a kiemelkeddé Aabrazolasi készséggel rendelkezd gyermekek
érdekében.

3-4 éveseknek tervezheté alkotd tevékenységek

Az 6vodaba kerlilé gyerekek jatszva ismerkednek a kiilénb6zé anyagokkal, technikakkal,
eszkOzokkel. Lehetdséglik legyen képalakitasra, plasztikai munkakra, épitésre.
Firkaljanak vastag ceruzaval, zsirkrétaval, vastag filccel. Készithetnek nyomatokat
atdorzsoléssel, krumpli duccal, dugéval, szivaccsal, krepp- és gyurtpapirral,
fonalgombolyaggal. Festhetnek ujjal, tenyérrel, probaljak ki a nyomhagyast, elhuzast,
festéknyom szétteritést. Probaljak ki a festékezett zsineg nyomhagyasat, a vastag ecset
tulajdonsagait. Téphetnek 1jsagot, szines papirt, készithetnek papirmozaikot.
Ismerkedjenek az agyaggal, gyurmaval. Hagyjanak benne nyomot apré targyakkal,
kaviccsal, termésekkel, karcolassal, ujjal. Tetszés szerint gbémbolyitsék, mélyitsék,
simitsak, sodorjak, tépkedjék. Hasznaljanak agakat, kavicsokat, csigahazakat, kagylokat,
apré terméseket, magokat, szegfiiszeget, fahéjat plasztikai munkaikhoz.

Ismerkedjenek a textillel. Ragasszak, kotozzék, tomjék, hagyjanak vele nyomokat.
Készithetnek kollazst halmazrakosgatassal, sorakoztatassal. Szabadtéri abrazolas:
firkaljanak aszfaltra szines krétaval, vizes homokba, dongélt foldre bottal, készitsenek
kavicsmozaikot nedves homokba. Epitsenek héembert, fessenek havat. Epités soran
ismerkedjenek az elemek tulajdonsagaival, a formakkal, ériiljenek az épitményeiknek.

5-6-7 évesek tervezhetd alkotd tevékenységek

A szandékos képalakitast az 6vénd segitse élményeikhez kapcsolodo témakkal, valtozatos
technikakkal. Jelenjen meg az emberabrazolas, a kornyezet, a targyak, cselekmények
elképzelés utani megjelenitése. Készitsenek kozos kompozicidkat, diszleteket. Dolgozzak
fel 6szi élményeiket. Készithetnek levélnyomatot atdorzsoléssel, festéssel. Ragaszthatnak
préselt levelet, kiegészithetik rajzzal, nyomattal. Dolgozhatnak fonallal: fonalvezetés,
fonalmozaik. Szdhetnek agakbdél, sasbél, csuhébél. Abrazolhatnak fat viaszkarccal,
készithetik gylrtpapir ragasztassal, hizlalhatnak faagat gipsszel. Emberabrazolasukban
feldolgozhatjak az otthoni, az o6vodai élményeiket, készithetnek onarcképet, mese
illlusztraciét, mesekaraktert. Téli élményeiket feldolgozhatjak festéssel, (tempera, és
akvarell) krétarajzzal, ecsetrajzzal, papirkollazzsal, nyomathagyassal. Készitsenek tinnepi
diszeket a szobajukba. Festhetnek tliveget, formézhatnak mézeskalacsot, készithetnek
fenyédiszeket diobol, tobozbodl, szaritott gylimolcsékbél, dugdbdl, papirhajtogatassal,
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szalvéta technikaval. Készithetnek ajandékot.

Fessenek kiilonbozé méretti ecsetekkel, kiprobalhatjak a szimmetrikus foltképzést, a
diszité jellegi krumpli diicozast, vegyes nyomat hagyast.

Abrazoljanak szabadtéren: készithetnek hé szobrokat, kiegészithetik azt termésekkel,
agakkal. Formazhatjdk a nedves homokot, készithetnek kavicsmozaikot, dongolt
foldrajzokat.

Az oOvodai nevelésben torekedni kell a gyermeki alkotasok koézosségi rendezvényen vald
bemutatasara és a tehetségek felismerésére.

A fejlodés varhato jellemzéi az 6vodaskor végére:
e A gyermek finommozgasa, kézligyessége fejlett.

Ceruzafogasa biztos, mozgasa Osszerendezett.

Szem-kéz koordinéacidja megfeleld.

Dominanciaja, oldalisaga kialakulit.

Testséma ismerete megbizhato.

Vizualis észlelése differencialt.

Térben megfeleléen tajékozodik.

Orémteli tevékenységgé valjon szamar a rajzolds, mintazas, kézimunka és

barkacsolas.

o Esztétikai érzéke alakul, észreveszi és oOvja a szépet a természetben, targyi
koérnyezetben.

Esztétikai nevelés

Célunk:
o A kreativitas, az alkoté6 gondolkodas és cselekvés kialakitasa a muvészeti
tevékenységek soran.

Feladataink:

o Esztétikus hangulat és 1égkor kialakitasa.

e Eszrevetetni, felismertetni a kornyezetben, a természetben és a miivészeti
alkotasokban a ,szépet”.

e Az Onallé alkotasra, esztétikus alkotasok létrehozasara 6sztdonzés, ezen keresztiil
izlés-formalas, tehetséggondozas, esztétikai élmények nydjtasa.

¢ Fogékonysag fejlesztése, formalasa.

o Megfelel$ eszk6z0k biztositasaval a kreativitas fejlesztése.

A muvészetek szeretetét mar 6vodas korban kell kialakitani, megalapozni. Az esztétikai
nevelés keretein beliil lehetéséget biztositunk a gyermekek szamara, hogy igényeiknek,
érzelmeiknek megfeleléen atélhessék, kiprobalhassak a muvészetek egy-egy mozzanatat:
képi abrazolasban, mozgasban, tancban, dalban, versben vagy mesében.

Esztétikai neveléstink komplex, a gyermekek egész személyiségét fejleszti. Fontosnak
tartjuk, hogy az esztétikai élmények hatasa jelenjen meg a gyermekek erkolcsi, értelmi
fejlédésében is. Feladatainkat a napi tevékenységek soran valésitjuk meg.

A fejlédés varhaté jellemzéi az dvodaskor végére:

e A gyermek racsodalkozik kdrnyezete és a természet szépségére.
o Igényes 6nmagaval és kornyezetével szemben.
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Mindennapos mozgas
A gyermekek legfontosabb igénye és természetes kifejezési modja a mozgas. A rendszeres,
szivesen végzett, k6z0sségi testmozgas segiti a gyermekek optimalis személyiségfejlodését
és hozzajarul az egészséges életmod kialakitasahoz.
A tevékenység alapveto szervezeti keretei a kovetkezék

* spontan, aktiv szabad jatékban megjelendé mozgasos tevékenység,

* iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,

* szervezett mozgasos tevékenység.
A gyermekek o6vodai életének minden egyes napjan biztositani kell az aktiv szabad
jatékot, amely mellett kiemelt szerepet kapnak az iranyitott mozgasos tevékenységek.
Ezek a tevékenységek jatékos kornyezetben zajlanak, és jatékba agyazott modon segitik
az alapveté mozgaskészségek, valamint a hozzajuk kapcsoléodé fogalmi rendszerek
fejlesztését.)

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok spontan és szervezett mindennapos
alkalmazasa kedvezéen hatnak a kondicionalis képességek koziil ktilondsen az erd és az
alloképesség fejlédésére, amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird
képességét, egészséges fejlédését. Fontos szereplik van a helyes testtartashoz sztikséges
izomegyensuly kialakulasaban, felerdsitik, kiegészitik a gondozas és egészséges
életmobdra nevelés hatasait.

A szabad jaték keretein bellil végzett spontan mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasformak. A komplex testmozgasok integralédnak az 6vodai élet mas
tevékenységeibe is, mikozben tamogatjak a gyermek személyiségének fejlédését, példaul a
pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykéveté tarsas viselkedés,
egyluttmiikédés, kommunikacié, problémamegoldé gondolkodas és tanulasi képesség
terén.

Az egészséget tAmogatd testmozgast az 6vodai nevelés minden egyes napjan és minden
gyerek szamara biztositani kell az egyéni igények és képességek figyelembe vételével.
Fontos, hogy a gyermekeket legjobban fejleszté, egytuttmiikédést igénylé mozgasos
jatékok széleskord alkalmazasara torekedjliink, tovabba a szabad levegé adta
lehetdségeket is ki kell hasznalni.)

A mindennapi iranyitott testmozgas része lehet zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos
feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc).

Az 6vodas gyermeket nem lehet elképzelni tartésan nyugalmi allapotban. Ez a kor a
motoros aktivitds sokoldali megnyilvanulasanak korszaka. A gyermek harmonikus
fejlddéséhez semmi massal nem pétolhaté hatékonysaggal jarul hozza a jaték. Ezen belitil
kiemelt szerepe van a mozgasos testnevelési jatékoknak.

A mozgasfejlesztéshez hozzatartozik, hogy maximalisan biztositsuk a spontan
mozgaslehetéséget. Rendkiviil fontos a szabad levegén vald tartézkodas minél hosszabb
idejli biztositasa aktiv mozgassal.

A tervezésben figyelembe vessziik, hogy az egyes gyermekek fejlédési titeme kiilonb6zé és
a gyermekek fejlédését tekintve is kiilonbozé szinteken lehet. Az egyénre szabott
differencialt fejlesztés a csoport keretein belill valéosul meg. Beszoktatasnal féleg
buzditas, orémérzet keltése, hogy minél hamarabb bekapcsolodjanak a gyerekek a
klilonb6z6 tevékenységekbe.

Céljaink:
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e A gyermek természetes mozgaskedvének fenntartasa, mozgasigénytik kielégitése, a
mozgas megszerettetése.
A mozgastapasztalatok bévitése.
Az egészség helyreallitasa, megerésitése.
A mozgasszervi elvaltozasok célzott terapiaja.

Feladataink:
o A fizikai alloképesség fejlesztése, anatomiai, élettani fejlodéstik elosegitése.
e Szervezetiik erejének, ellenallo-, teherbir6-, alkalmazkodé képességiik,
edzettségiik novelése, céliranyos izomfejlesztés.
Mozgasuk 6sszerendezettebbé, pontosabba valasanak segitése.
¢ A nagy- és finommozgasok fejlesztése.
A tér-, és iddébeli tajékozottsaguk, kozosségi magatartasuk, oOnallosaguk,
leleményességtlik, kezdeményezékedviik fejlesztése.
Onbizalmuk névelése.
Szem-, kéz-, labkoordinacié fejlesztése.
Testséma fejlesztése.
A csaladi nevelés pozitiv befolyasolasa a napi rendszeres 6vodan kiviili mozgasos
tevékenységek biztositasara.

A mindennapos testnevelésnél a jatékos kezdeményezés jelentse a jatékos mozgas 6réomét
is. Dicsérettel, példaadassal 0Oszténdzzliik az egyluttes tevékenységben rejlé mozgas
szépségének felfedezését. A testnevelési eszkéztar hasznalatanal is figyelembe kell venni a
jaras, futas, tamasz, fliggés, egyensulyozas, dobasok tekintetében az életkori
sajatossagokat.
A mozgasfejlesztés lehetOségei, feltételei:

e Mindennapos testnevelés alkalmaval a csoportszobaban, udvaron.

e Testnevelési foglalkozasokon tornaszobaban.

¢ Szabadon valasztott tevékenységek kizben csoportszobaban, udvaron.

Kiegészité tevékenységek:
e Heti rendszerességgel néptanc.
o Uszas-oktatas szervezése lehetéségek és igények figyelembevételével
o Heti rendszerességgel mozgaskotta foglalkozas.

Az 6vonének tisztaban kell lennie a mindenkori csoportja sajatossagaival. Ismernie kell a
gyermek egyéni teljesitményeit befolyasolé sajatossagokat, az esetleges lassubb fejlédés
okait. A testnevelési foglalkozasok anyaga épliljén egymasra.

Intézményiink sajatjanak tekinti évek oOta a gyermekek egészséges testi nevelésének
fontossagat, szlikségességét, szem el6tt tartva, hogy kisgyermekkorban kell megalapozni
a mozgas iranti igényt. Ovénéink ennek tudataban gazdagitjak elméleti és gyakorlati
ismereteiket.

Testnevelési eszkoéztarunkat, udvari mozgasfejleszté jatékszereinket, maszékainkat
folyamatosan bdévitjik, lehetéség szerint a mindennapos mozgasfejlesztésben azokat
alkalmazzuk. A kisebbségi nyelv /német/ hasznalata ezen a fejlesztési tertileten is.

A fejlédés varhaté jellemzéi az 6vodaskor végére:
e A gyermek szeret mozogni, nagymozgasa fejlett.
Mozgasa harmonikus, dsszerendezett.
Finommozgasa fejlett.
Egyensulyérzéke fejlett.
Dominanciaja, oldalisaga kialakult.
Térben jol tajékozodik, mozgaskoordinaciéja megfeleld.
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e Megfelel6 kondicionalis képességekkel rendelkezik.

A kiilso vilag tevékeny megismerése

Az 6vodai fejleszté munkaban a kérnyezet értékeinek megismertetése, megszerettetése és
védelme kiemelt jelentdségli. Ekkor alapozzuk meg a gyermekek természet, kérnyezet
iranti szeretetét, azokat a helyes szokasokat, amelyek meghatarozéak lesznek egész
élettikben.

A kilsé vilag tevékeny megismerése a minket koérlilvevd vilag mennyiségi, formai és
kiterjedésbeli oOsszefliggéseinek felfedezése, megtapasztalasa jatékos formaban, a
gyermekek igényeihez igazodva. A kérnyezet megismerése soran a gyermek matematikai
tartalmu tapasztalatok birtokaba jut, azokat tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-,
sik- és mennyiségszemlélete. A kozvetlen és a tagabb koérnyezet felfedezése soran a
gyermekek pozitiv érzelmi viszonyanak kialakitasa torténik a természeti, emberi és targyi
vilag értékei irant.

Céljaink:

s A természet szeretetére nevelés, a természet kozeli élettel valé megismertetés, az
Osszefliggések felismertetése, az ember felelésségének éreztetése a természeti és
tarsadalmi kérnyezet megévasa szempontjabol.

¢ A gyermeknek segitséget nyujtani ahhoz, hogy a vilagot megismerje és megértse a
maga egészében a kbzvetlen megfigyelés és tapasztalatszerzés soran.

e A kornyezet megismerése koézben szerzett tapasztalatokat, ismereteket legyen
képes tevékenységeiben alkalmazni.

Feladataink:

e Megfeleléen tervezett és szervezett kornyezeti feltételek megteremtése, melyek
kozott a gyermekek tapasztalatokat, ismereteket szerezhetnek.

e Biztonsaggal tajékozodjanak kérnyezetiikben.
Sajatitsak el, gyakoroljak a helyes gyalogos kozlekedést.

o Sgzerezzenek minél t6bb mozgasos, érzékszervi tapasztalatot a természeti és
tarsadalmi kdérnyezetrol.

o Fedezzék fel az o6ket kortlvevé vildg mennyiségi, formai, kiterjedésbeli
Osszefliggéseit.

¢ Gytljtsenek matematikai tapasztalatokat, melynek alapjan matematikai fogalmaik
alakulnak.

s Ismerjék meg a kornyezetiikben él6 emberek hagyomanyait, szokasait, a targyi
kultura értékeit, szeretetét és védelmét.

e A természeti- és tarsadalmi koérnyezetbdl hozott egyéni ismeretek atadasanak
biztositasa.

e A csaladokkal valdé egylittnevelésben a kornyezeti tapasztalatszerzés, a tagabb
koérnyezetben valé egylittes élményszerzés erdsitése.

o A széles kori tapasztalatszerzés mindig az életkori és egyéni sajatossagokra
épiljon.

A kornyez6 vilagot a gyermekek el6szér sajat kornyezetlikben ismerjék meg, szerezzenek
tapasztalatot mennyiségi és formai Osszefliggésekrél, végezzenek megfigyeléseket,
»Kisérleteket” az udvarban és a kirandulasok alkalmaval. Amit nem tudunk személyesen
megfigyeltetni (kbrnyezetiinkben nem él6 haziallatok, erdei allatok, vadallatok stb.), azt
video, tévé, képeskonyv segitségével mutatjuk be, moédszeres, tudatos valogatas utan.

A kornyezeti nevelés soran figyelembe vessziik a gyermekek meglévé tapasztalatait,
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ismereteit, fejlettségét, az adott lehetéségeket, a gyermeki aktivitast, az aktualitasokat, a
természet és a tarsadalom valtozasait. Az 6vodaban minden pillanatban jelen van a
kérnyezeti nevelés, a sokszinli tevékenységekben megvalosulé ismeretszerzés. A témak
természetes tagolodasat az évszakok adjak.
A témahoz kapcsoléodéan a kisérletezést, a folyamatos megfigyeltetés feltételeit
biztositjuk. A témafeldolgozds soran a helyi nevezetességek megismerése kiemelkedé
jelentdségu:

e Banyasz Muzeum
Borhaz
Strand
Tajhaz
Szaszvari var
Népmuvészet mestereinek alkotasai
Helyi tizemek, civil szervezetek meglatogatasa.

A kirandulasok kiemelt jelentéségliek az élmények megszerzésében. A gyermekek
fejlesztése kiscsoportos formaban torténik a jaték, az udvari tevékenységek, a sétak,
kirandulasok alkalmaval. Az ismeretek rendezése, az élmények feldolgozasa a nap
barmely tevékeny id6szakaban lehetséges. A kis- és mikro csoportos tapasztalatszerzés
szamos lehetéséget biztosit a gyermeki megismerésre, az egyénre szabott fejlesztésre,
személyes kapcsolatok elmélyitésére, beszélgetésre. Ezaltal biztosithaté, hogy az
ovodapedagégus minden gyermek érdeklédését szamba veszi, minden kérdésre tud
valaszolni.

4-5 éves korban

Sétaljanak a kornyéken: Gyujtsenek kincseket. Leveleket, terméseket, agakat,
kavicsokat, csigahazakat. A gylGjteményeknek allandd helye legyen a csoportban.
Hasznaljak fel ezeket a targyakat jatékukhoz, barkacsolashoz, alkotémunkahoz.
Gyujtsenek tapasztalatokat a haziallatokrdl. Gyonyorkodjenek az évszakokban.
Keressenek Osszefliggéseket az évszakok, a természet valtozasa, az emberek munkaja
kozott.  Beszélgessenek az id6 mulasardl, a napszakokrdl. Rigyeztessenek,
csiraztassanak a szobaban. Hivjak meg vendégiil kilénbozé foglalkozasu sziildket
amelyek majd bemutatjak a munkajukat. Jatszanak érzékelgjatékokat, beszélgessenek
az érzékszervek védelmérdl, gondozasarédl. Ismerjék az autot, buszt, villamost, teherautét,
vonatot. Mutassdk be csaladjukat, otthonukat. Ismerkedjenek a halmazokkal,
mennyiségekkel, szamnevekkel. Tajékozodjanak a térben. Ismerkedjenek a tiikoérkép
sajatossagaival.

5-6-7 éves korban

Ismerjék az 6voda tagabb kornyezetét. Menjenek Muzeumba, szinhazba, kiallitasra,
épitkezésre. Figyeljék meg az évszakokra jellemzé jelenségeket, az évszakok szépségét,
szinarnyalatait, névények fejlédését, a kdérnyezet szennyezést (viz, leveg6, fold), ismerjék
fel az egyszeriibb ok-okozati 6sszefliggéseket. Szerezzenek ismereteket az idé mulasarol,
a napszakokrol, a napokroél, honapokrol. Halljanak az ujrahasznositasrél, vegyenek részt
a szelektiv hulladékgytjtésben.

Gondozzak az udvaron és a csoportban a novényeket, csiraztassanak. Figyeljék meg a
kérnyezetikben €él6 madarakat (veréb, galamb, varji, feketerigé) és bogarakat, (pok,
katicabogar, napsiitébogar, légy, szinyog, méh) csigdkat, és foldigilisztakat. Figyeljék
meg a vadallatokat, és a haziallatokat, keressenek hasonlosagokat és kiilonbozéségeket.
(letmod, kornyezet, kiilsé jegyek). Ismerjenek, kostoljanak meg néhany gyogynévényt
(kamillat, harsfaviragot, csipkebogyot.) Végezzenek egyszerti kisérleteket novényekkel,
allatokkal, vizzel, levegével, fénnyel, talajjal. Keressenek magyarazatot a jelenségekre.
Tudjak sajat és csaladjuk teljes nevét, korat, lakcimét. Ismerjék sziileik foglalkozasat,
munkahelyét. Ismerjék hazank nevét, anyanyelvét, szimbdélumait. Lassanak magyar €s
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német népviseletet, néptancot. Beszélgessenek a népi hiedelmekrdl, néphagyomanyokral,
babonakrdl. Hasonlitsak O0ssze a magyar és a német zaszlot. Figyeljenek meg egy-egy
kiilonlegesen szép épitészeti alkotast.

Mérések, Osszemérések kozben ismerkedjenek a mennyiségekkel, halmazokkal,
kiilonbozé egységekkel, t6 és sorszamnevekkel. Szerezzenek tapasztalatokat a sik és
térmértani formakrol.

Tajékozdédjanak térben és sikban.

Biztositsunk alkalmat, idét, helyet, eszkdézoket a spontan és szervezett tapasztalat- és
ismeretszerzésre.

A tapasztalatszerzéseket hetente egyszer kotetlen formaban szervezziink. Mindent, amit
lehetséges a maga természetes kornyezetében figyeljink meg, dolgozzunk fel. Sétak,
kirandulasok alkalmaval koériltekintéen valasszuk meg a helyszint, mérjik fel a
tavolsagot és a gyerekcsoport fejlettségét.

A gyerekek aktivitasara és érdeklédésére épitve a kornyezetkultira és a biztonsagos
életvitel szokésainak alakitasa.

A gyerekek természetes kivancsisaga, a vilag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya
alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek
megoérzését. Mikozben felfedezi a kornyezetét olyan tapasztalatokhoz, jut, melyek a
kornyezetben vald, életkoranak megfelelé biztos eligazodashoz, tajékozodashoz
szlikségesek.

A fejlédés varhato jellemzo6i az 6vodaskor végére:
e Kozvetlen kérnyezetliket ismerik, biztonsagban érzik magukat.
e Bemutatkoznak, szilleik nevét, lakcimiiket meg tudjak mondani.
e Ismerik a kornyezetiikben €16 allatokat, novényeket, a roluk valé gondoskodas
modjat.
e Eletkoruknak megfelel6 szinten kialakult fogalomkérrel rendelkeznek az emberek,
allatok, névények vilagaban.
Ismerik lakéhelytlik nevezetességeit, hagyomanyait.
Igénylik alakuloban van az esztétikus természeti kdrnyezet megévasara.
Feladattudatuk és feladattartasuk kialakult.
Képesek a monoténia tlirésére, mely a feladat elvégzéséig tart.
Képesek a szabalyok 6nallo betartasara.
Matematikai fogalmaik kialakuloban vannak, matematikai Osszefliggéseket
felismernek:
e szamfogalmuk 10-es szamkoérben kialakult
érzékelik a sorrendiséget
képesek a szandékos bevésésre
képesek az analizis-szintézis muveletére
tudnak altalanositani
felismerik az ok-okozati 0sszefliggéseket
megfigyeldképességik pontos
gondolkodasuk fejlett
megfeleléen tajékozédnak térben
képesek az 6nallé problémamegoldasra.

Munka jellegii tevékenységek
Céljaink:
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e Munka jelleggel szervezett aktiv jatékos tevékenységeken keresztiil olyan
készségek, képességek és tulajdonsagok kialakitasa, amelyek pozitivan
befolyasoljak a gyermekek kozosségi kapcsolatait, kialakitjak kotelességtudatukat,
fejlesztik személyiséguket.

e A gyermek a munka jellegii tevékenységet 6nként, 6rommel és szivesen végezze.

Feladataink:
e A koz6s munka jellegi tevékenységek soran a tarsas kapcsolatok fejlesztése, az
erkoélesi normak, szabalyok alapjainak kialakitasa.
e A nemek tarsadalmi egyenléségének elésegitése oly moédon, hogy valamennyi
tevékenységet a gyermekek, fik és lanyok egyarant gyakoroljak.

A gyermekek mindennapi tevékenységének egy része olyan jatékos jellegli
munkatevékenység, amely célra iranyul, figyelmet, kotelességvallalast és -teljesitést
igényel. Az egyéni és a kozds munka jellegti tevékenységet mindig az értékelésnek
valamilyen formaja koveti, amely konkrét és realis, fejleszté hatasn.

Onkiszolgilas
A csoport szokas- és szabalyrendszerét, feladatait a gyermek életkoranak és egyéni
sajatossagainak megfeleléen sajatitsa el:

o testipolas

o 0ltozkodés

o étkezés

e pihenés.

Naposi munka

Az oOnkiszolgalassal kapcsolatos tevékenységek elsajatitasa és begyakorlasa utan
fokozatosan Kkertil bevezetésre a két nagyobb életkorii csoportban a tizérai és az ebéd
idészakaban. Tartalma a csoport szokasaitdl, a gyermekek életkoratdl és fejlettségétol
fiigg, biztositva a rendszerességet.

Mindennapi élet soran ad6dd munkak
Jatéktevékenységek utani rendrakas, agyazasban vald segédkezés, unnepekre, jeles
napokra valé késztilddésben valé részvétel (diszités, dekoralas).

Kornyezet rendjének megorzése i
Rendrakas a csoportszobaban, a tisztasag megérzése. Oltozészekrények, fogasok rendben
tartasa. Az udvari jatszotertliletek rendben tartasa, udvari jatékok elpakolasa.

Alkalomszeri munka és megbizatasok

Az alkalmi megbizatasok az 6vonékkel, dajkaval kozbosen végzett tevékenységek gyakori
elemei a gyermekek mindennapi 6vodai élete soran. Ezek korét meghatarozza a
gyermekek életkora, egyéni fejlettsége, a koérnyezeti adottsagok, valamint az otthonrol
hozott értékek és hagyomanyok.

A tevékenységekben megvalosulé tanulas

A gyermek tanulasi képességeinek fejlédése és kibontakoztatasa a teljes 6vodai életre
kiterjedd, folyamatos és alapveté feladat. A gyermek természetes adottsagai, a
csaladjaban és a tagabb kérnyezetében szerzett tapasztalatai, valamint az 6vodai nevelés
keretében biztositott tanulasi formak mind szerepet jatszanak a gyermek késébbi
fejlédési lehetdségeinek és motivacidjanak alakulasaban. Az 6vodapedagdégus a tanulas
szempontjabol kedvezé feltételek megteremtése soran figyelembe veszi a gyermekek
korabbi élményeit, tapasztalatait és tudasat.
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A gyermekek oOvodai tanulasanak f6 célja, hogy fejlessze képességeiket, valamint
gazdagitsa és rendezze tapasztalataikat. Ez a folyamat legféképpen a jatékos
tevékenységek és cselekvések keretein belil torténik. Ennek megvalosulasa 6nallé és
iranyitott tapasztalatszerzéssel, kotetlen kezdeményezésekkel, kotott foglalkozasokkal
(testnevelés), komplex foglalkozasok megszervezésével torténik.

Az o6vodaban a tanulas folyamatos tevékenység, amely a gyermekek teljes
személyiségfejlédését, fejlesztését tamogatja. A gyermekek a tevékenységeket
életkoruktol, egyéni fejlettségiiktél fliggéen egyénileg, mikro csoportokban vagy
frontalisan végzik. Az 6vodapedagégus a tanulas iranyitasa soran személyre szabott
pozitiv értékeléssel segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat.

A fejlodés jellemzo6i az 6vodaskor végére, iskolaérettségi kritériumok

Az iskolakezdéshez szlikséges: testi, lelki és szocialis érettség, amelyek egyarant

szlikségesek az eredményes iskolai munkahoz:

A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora kortil eljut az elsé alakvaltozashoz.
¢ Megvaltoznak testaranyai, megkezddédik a fogvaltas.

o Teste aranyosan fejlett, teherbiro.

e Mozgasa 6sszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes.

e Mozgasat, viselkedését, testi szlikségletei kielégitését szandékosan iranyitani
képes.

o A lelkileg egészségesen fejlédo gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklédésével
készen all az iskolaba lépésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa
teszik az iskolai tanulas megkezdéséhez.

o Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik.

¢ Kiilonos jelentésége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus
differenciacionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a
testséma kialakulasanak.

e Az dnkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megbrzés idétartama;

¢ A felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés;

e Megjelenik a tanulas alapjat képezé szandékos figyelem, fokozatosan névekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kénnyebbé valik a megosztasa és atvitele;

¢ A cselekvé-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas
is kialakul6éban van.

Az egészségesen fejlodé gyermek:
e érthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél;

e gondolatait, érzelmeit masok szamara érthet6é formaban, életkoranak megfeleld
tempoban és hangstillyal tudja kifejezni, minden szé6fajt hasznal, kitilénbozé
mondatszerkezeteket;

o mondatfajtakat alkot, tisztan ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy a
fogvaltassal is Osszefliggd nagy egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni
és megérti masok beszédét;

¢ elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagaroél és kornyezetérol;

e tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat;

e ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos koézlekedés alapvets szabalyait;

e ismeri szlikebb lakéhelyét, a kérnyezetében €16 névényeket, allatokat, azok
gondozasat és védelmét;
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e az Oltdzkodés és az iddjaras Osszefliggéseit.

Ismeri a viselkedés alapveté szabalyait, kialakuléban vannak azok a magatartasi formak,
szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kérnyezet megbecstiléséhez, megovasahoz
sziikségesek;

Elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlods gyermekkedvezéd iskolai légkérben készen all az iskolai élet és a
tanitdé  elfogadasara, Lképes a fokozatosan kialakulé egylittmukoédésre, a
kapcsolatteremtésre felnéttel és gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyermek:
e egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni,

o Lkésleltetni tudja szikségletei kielégitését,

o feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb — szlikség szerint kreativ — elvégzésében nyilvanul
meg;

¢ kitartasanak, munkatempédjanak, onallésaganak, onfegyelmének alakulasa
biztositja ezt a tevékenységet.

SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO TEVEKENYSEGEK

e Olyan pedagégiai kérnyezetet alakitunk ki, ahol a befogadé nevelés megvalosul az
egyenlé hozzaférés biztositasaval.

¢ Megvaldsul a multikulturalis, interkulturalis nevelésen alapulé integracio.

Hozzajarulunk a kialakult eléitéletek lebontasdhoz, az jabb elditéletek

kialakulasanak megel6zéséhez.

Figyeltink a csak tlinetekkel jelzett, ki nem mondott gyermeki segélykérésre.

A pedagoégiai intézkedéseket a gyermek személyiségéhez igazitjuk.

A gyermeki szlikségletek kielégitését megvaldsitjuk.

Az egyéni banasmoéd és differencialt fejlesztés alkalmazasaval a gyermeki fejlédést

nyomon kovetjlk.

s A prevencios, korrekciés testi, lelki nevelési feladatokat ellatjuk a megfelel
szakember bevonasaval és a szlilékkel egylittmuikodve.

e A halmozottan hatranyos helyzetti gyermekek szocializaciojat specialisan
fejlesztjik.

¢ A hatranyos helyzeti és a halmozottan hatranyos helyzetti gyermekekre forditott
kiemelt odafigyelést megvaldsitjuk. A jatékba valo beilleszkedésiiket tamogatjuk.

e Az inkluziv nevelés értékeinek indirekt kozvetitését és a szemléletformalast
megvalositjuk.

A GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI TEVEKENYSEGEK

Ovodank akkor tudja jol szolgalni az ide jaré gyermekek érdekeit, ha az oktaté-neveld
munkat minden esetben az adott gyermekhez igazitjuk, az esélyegyenléség feltételeinek
biztositasa mellett. Ovodapedagégusaink minden egyes rajuk bizott gyermek esetében
figyelembe veszik a gyermek egyéniségét, feltarjak fejlettségi szintjét.

A hatranyos helyzet(i, halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek esetében a f6 cél a
felzarkoztatas, a hatranyos helyzetbdl eredé esetleges lemaradasok kompenzalasa.
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Céljaink:

e Kompenzalni a csaladi nevelés hianyossagait, segiteni a gyermekeket a kézosségbe
valé beilleszkedés soran.

e Olyan biztonsagérzetet nyujté koérnyezet kialakitasa, mely megalapozza érzelmi
kotdédéstliket az 6vodahoz, az itt dolgozo felnéttekhez.

Feladataink:

e Az egyéni banasmoéd alkalmazasa, a csaladi nevelés gyermek iranti felelésségének
erdsitése, a tapintatos egyéni személyes kapcsolattartas.

¢ A csaladokkal a bizalomra épulé korrekt, konstruktiv kapcsolat kialakitasa, a
gyermekek jogainak és érdekének kovetkezetes képviselete.

¢ Szakemberek bevonasaval torténd prevencio.
Kiemelt kapcsolattartas az 6vodapedagogusok és a gyermekvédelmi megbizott
kozott.

e Azon korulmények feltarasa, melyek o6vodasaink csaladi életét hatranyosan
érintik, illetve a gyermeket veszélyeztetik.

A gyermekvédelmi megbizott feladatai:

e Joga és kételessége, hogy az 6vodan beliil mindent elkévessen a veszélyeztetett, ill.
a hatranyos helyzeti gyermekek érdekében.

e Kapcsolatot tart a Gyamhatésaggal, a Pedagodgiai Szakszolgalattal, a Csaladsegitd
és Gyermekjoléti Szolgalattal, az 6vodai szocialis segitével.

e Szoros és naprakész kapcsolatot tart fenn az é6vodapedagogusokkal, segit felmérni
a veszélyben 1évé gyermekeket.
Tajékoztatja a szliléket a gyermekvédelmi feladatot ellaté intézményekrol.
Hatdsagi beavatkozas sziikségességérdl azonnal tijékoztatja az 6vodaigazgatoét, és
beszamol a neveldtestiilet elott is.

Az ovodaigazgato feladatai

e DMegismerni és megismertetni munkatarsaival a gyermekvédelmi toérvényben
foglaltakat.

o Segitséget nyajtani a problémak megoldasaban, a gyors és hatasos intézkedés
végrehajtasaban.

o Az 6voda gyermekvédelmi munkajanak koordinalasa, a megvaldsitas figyelemmel
kisérése, a sziikséges intézkedések megtétele.

e Mindségi partnerkapcsolat kiépitése a szakemberekkel és a gyermekvédelmi
szervekkel.

A szUL0O, A GYERMEK, AZ OVODAPEDAGOGUS EGYUTTMUKODESENEK
FORMAI

Az oOvodai nevelés a csaladi neveléssel egylitt szolgalja a gyermek fejlédését, ennek
alapvetd feltétele a csaladokkal valé szoros egylittmiikodés.

Céljaink:
e A csaladdi nevelést kiegészitve gondozni, apolni, nevelni és fejleszteni a
gyermekeket.
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e A gyermekek egészséges fejlédésének érdekében a sziilék és az 6vodapedagégusok
kozti 6szinte, kélcsdnds bizalman alapulé kapcsolat kialakitasa.

Feladataink:

e A csaladok altal képviselt szokasok, sajatossagok, értékrendek elfogadasa, az
egyuttmiikédés soran a segitségnyljtas megoldasainak adott csaladhoz vald
illesztése.

e A kapcsolatteremtésben a kezdeményez6 szerep vallalasa.

Kapcsolattartas formai:

o Osszevont és csoportos sziiléi értekezlet.
Egyéni fogadoora, egyéni beszélgetések.
Nyilt nap.

Ko6z0s szervezésu 6vodai programok.
Ko6z6s szervezésii 6vodan kiviili programok.

AZ EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI NEVELESI ELVEK, PROGRAMOK,
TEVEKENYSEGEK

Az ovodai egészségfejlesztés céljat

a 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 128. § hatarozza meg, mely szerint: ,A teljes kéra
egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben elt6ltott idében minden
gyermek részesiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan
fejleszt6, a nevelési- oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszertien muikodé
egészségfejlesztd tevékenységekben.

A nevelési-oktatasi intézmény altal mukodtetett teljes kor(i egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagégusok a nevelési - oktatasi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi pedagodgiai programot és szervezeti miikodést, a gyermek és
a szllé részvételét a nevelési-oktatasi intézmény életében ugy befolyasoljak, hogy az a
gyermek egészségi allapotanak kedvezé iranyli valtozasat idézze eld.

Az egészség meghatarozasa

Az egészség fogalmat az Egészségligyi Vilagszervezet igy definialta: "Az egészség a testi
(fizikai), a szellemi (pszichikus) és a tarsas-tarsadalmi (szocidlis) jolét allapota, nem
csupan a betegség hianya." Az élet és az egészség az embernek semmi massal nem
potolhaté alapvetd értéke. Nélkilile sem egyéni, sem tarsadalmi 1ét, sem kultira nem
valésithat6 meg.

Napjainkban az egészség megtartasa, fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkozo
kompetenciak kialakitasara épiil, amely feltételezi a személyiség (testi, érzelmi, értelmi,
akarati és tarskapcsolati viselkedés) megismerését, gyakorlassal erdsiti a kiilonbézo
élethelyzetekben a testi-lelki edzettséget, pétolja, kiegésziti a hianyzd egészségvédd
képességet, tovabba attitiddé alakitja az egészségvédd magatartast.

Egészségfejlesztés kisgyermekkorban

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja az 6vodai nevelés alapveté feladatanak a
gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek
kielégitése biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlédését.

Az egészség védelme tanithatd, fejlesztheté. A kisgyermekkorban torténd egészségre
nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihato jelentésége van. Ezeket figyelembe véve
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az 6vodai egészségfejlesztés kiemelt nevelési tertilet.

Az o6vodai nevelés elvalaszthatatlan része az egészség fejlesztésére (promécid) és az
egészségkarosodas megelézésére (prevencid) iranyuldé egészségnevelé tevékenység.
Mindkét egészségfejlesztési feladat vonatkozik a testi, a lelki és szociadlis neveld
tevékenységre. A modern értelmezésti egészségnevelés széleskortien késziti fel az 6vodas
gyermeket az egészség védelmére: edzi a testi erénlétét, gondozza lelki (érzelmi, akarati,
értelmi) kimuvelését és az embertarsakkal kapcsolatos (szocidlis) egylittmuikodési
készségét.

Az egészség harmas (testi, lelki, tarskapcsolati) jellemzéje megbonthatatlanul
egybefonodik a személyiségfejlesztés feladataval, annak védelme, fejlesztése nem 6nallé
nevelési feladat. A specialis egészségfejleszté szempontokra és modszerekre az
ovodapedagégusnak tudatosan kell felkésziilnie.

Egészségfejlesztéssel osszefiiggé feladatok

A 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatasi intézmény
mindennapos mukédésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez,
biztonsaghoz valo jogai alapjan a teljes korti egészségfejlesztéssel osszefliggd feladatokra,
amelyek ktilénosen a kovetkezodkre terjednek ki:

e az egészséges taplalkozasra nevelés,

o az egészségfejlesztési kritériumoknak megfelelé mindennapos testnevelés és az azt
kiegészitd egyéb testmozgas, iskolai sporttevékenység,

o lelki egészséget fejleszté pedagogiai modszerek és a miivészetek alkalmazasaval a
tanulasi eredményesség és a tarsas kapcsolati készségek fejlesztése, a
lemorzsolédas csokkentése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez
vezet6 szerfogyasztas, a bantalmazas megelézése,

e az egészséget tamogaté ismeretek és készségek fejlesztése terliletére terjednek ki.

Az egészséges taplalkozas

Az egészségfejlesztési program az 6vodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak
megero6sitését és az 6vodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja. A helyes étkezési
szokasokat kisgyermek korban kell kialakitani épp Ugy, mint az egészséges életmoéd
egyéb jellemzoéit, Osszetevdit pl. a mozgasigény kifejlesztését, az alapveté személyi
higiénés ismeretek elsajatitasat és begyakorlasat.

A fejlédés alapfeltételei kozott kiemelt jelentéségli a gyermek egészséges taplalasa, mivel
az 6vodas gyermek fejlédésének egy olyan periédusaban van, melyre jellemz6 a nagyfoka
és rendszeres fizikai aktivitds, a szervezet gyors novekedése, ami ennek megfelelé
tapanyagfelvételt tesz szlikségessé. A teljesités nemcsak anyagiakon (élelmezési norman),
de szemléleten (étrend - Osszedllitason), 6vonodi leleményességen (egészségpedagogiai
kulturaltsagon) és a szilék segité egytuttmiikédésén is mulik.

Gyermekeink gyakran fogyasszanak tejtermékeket, és az idénynek megfelels
gyumolcsoket és zoldségeket.

Az intézménylnkben reggeli, tizérai, ebéd, uzsonna all a gyermekek rendelkezésére. A
konyha altal szallitott gyliimolesdt a szililék kozds megegyezése szerint kiegészithetik.
Igyekszlink meggydzni a sziiléket, hogy fokozottan cstkkentsék gyermekiik étkezési
szokasrendjébél a tul cukros, sés, zsiros ételeket, a cukrozott szérpoket, kolaféléket, a
chipset, édességet.

A ktilonleges étrendet igénylé gyermekek étkeztetését a sziilék otthonrodl hozzak amihez
kiilén tarolast az intézmény biztosit.

A gyermekek étvagyat, eltérd szokasait figyelembe vessziik. Nem erdltetjiik az ételt, de
kinalunk, igyekszlink megszerettetni az Uj izeket. A kivalaszté szervek megfeleld
mukodése érdekében a gyermekeknek folyadékot allandéan  biztositunk a
csoportszobaban és az udvaron egyarant.

Nem az étel elkészitése, hanem az étkezés lebonyolitasa alkotja az o6vodapedagogus
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egészségpedagobgiai feladatat. Az étkezéshez valo elékésziiletben gyermekeink is részt
vesznek - életkori fejlettségiiknek megfelelé szinten -, és részesei étkezéskor az
onkiszolgalasnak.

Feladataink:

e a kulturalt étkezési koriilmények biztositasa,

e ovodai napirend keretében az 6véndk a dajkakkal egytittmiikédve ismertetik meg a
gyermekeket 1j izekkel,

e az étkezést Ooromtelivé tenni, j6 hangulatot teremteni az ételek elfogyasztasahoz,
intenziv ragasra Oszténzés,

e a folyadék folyamatos biztositasa,
életkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen kanal, villa, kés helyes hasznalataval
valé megismertetés,

» a szlilékkel, tAmogatokkal kézésen gylimolcsnapokat tartunk.
tanacsadas a szililéknek (sziiléi értekezleten, fogadodran, kotetlen beszélgetés
keretében), hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki,

e az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében jatékos alkalmakat teremtink arra,
hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek elkészitésének (pl.
salatakészités, tizorai Osszeallitas),

¢ minden érzékszervet megmozgatunk a tapasztalatszerzés soran, ismerkednek
gytimolcsokkel, zoldségfélékkel: 6szi piacot, z6ldséges Tlizletet, kerteket latogatunk,
z6ldségekbdl, gytimodlcsokbdl salatakat készittink, és kostolunk.

e sajat zoldséges kiskertet gondozunk a gyerekekkel k6z6sen

Elvarasaink az 6vodaskor végére:
e Onalléan el tudjak doénteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak, 6nalléan toéltenek
folyadékot a kancs6bdl,
e ismerik a kulturalt étkezés szokasait, higiénikusan étkeznek, szivesen kostolnak
meg Uj izeket,
¢ ismerik a fogyasztott ételek, gytimolcsok, zoldségek nevét.

A mindennapi egészségvédo testmozgas

A mozgas élettanilag a kisgyermek alapveté életjelensége. A gyermek mozgasigénye
folyamatos kielégitésre var.

A valtozatos mozgaslehet6ség biztositasa évodasaink szamara kiemelt feladatunk, ezért
minden nap alkalmat teremtlink ra. A jaték, a mozgas segiti a gyermeket onmaga és a
kornyezé vilag jobb megismerésébe. A frissité, edzé mindennapi testmozgas
kozéppontjaban is a sok mozgassal jaré jaték all. Emellett korcsoportra bontott, egy
mozgasfejleszté csoportos foglalkozast is tartunk hetente.

A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitését jol szolgaljak az udvari jatékok. Ha az
1d6 engedi, sokat tartézkodunk a szabadban. Az udvari tevékenység mellett a séta,
kirandulas egésziti ki a leveg6zést.

A mozgashoz valtozatos eszkozoket, helyet (tornaterem) biztositunk, melyek alkalmasak a
nagy- és finommozgasok fejlesztésére.

Rossz id6 esetén a tornateremben, felfijhaté légvar segiti a gyermekek mozgasigényének
kielégitését.

A négy-6t éves korban kialakul6 alakvaltozas, a hirtelen névekedés gyakran okoz hanyag
testtartas, ezért a szervezett mozgasfoglalkozasok keretében prevenciods, fejlesztéd
tornagyakorlatok végzésével segitjiik a gerinc deformitasok megel6zését. A labboltozatot
erdsitd, fejleszté mozgassal a ludtalpas gyermek labtartasat javitjuk.
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Feladataink:

e a gyermekek egészséges fejlodése érdekében azoknak a feltételeknek a
megteremtése, amelyek elésegitik a biologiai fejlédést, kovetik a szervezet
teherbiro-, ellenallo- és alkalmazkodoképességét, valamint fejlesztik erejliket,
ugyességliket, gyorsasagukat és alloképességliket,

e az udvar lehetdségeinek kihasznalasa a gyermekek nagymozgasanak fejlesztéséhez
(jaras, futas, ktiszas, maszas),

¢ minél tobb alkalom biztositasa a szabad mozgasra, mivel ez gyakorlasi lehetéséget
ad az iranyitott mozgastevékenység alatt megismert mozgasformak tébbszori
ismétlésére,

e iranyitott mozgasos jatékok szervezése mindharom Kkorosztalynak heti egy
alkalommal, killonbozé iddkerettel,

e hely, id6 biztositasa a korosztalyok életkori sajatossagainak a figyelembevételével,
idéjarastol figgden (kod, -5 fok, esd, viharos szél esetén nem) napi 1-3 6ra levegé
és napfény edzés biztositasa a gyerekeknek a fokozatossagot betartva,

e a nyari napirend alakitasanal az egész napos levegén valé tartézkodasra térekvés
(kivétel az er6s napsugarzas miatt a 11-15 6ra kozotti idészak),

e az Aaltalanos balesetvédelmi szabalyok megismertetése, begyakoroltatasa és
ellendrzése a gyermekek biztonsaganak és egészségének védelmében.

Elvarasaink az 6vodaskor végére:

e szeretnek mozogni, kitartéak a mozgasos jatékokban,

e képesek harmonikusan egyluttmiikodni tarsaikkal mozgasos tevékenységekben,
oromként élik meg a kozos mozgast,

e kialakult nagymozgasuk, finommozgasuk, egyensulyészleléslik Osszerendezett,
ismerik és Dbiztonsagosan hasznaljdk a mozgasfejlesztd és mozgasos
tevékenységekhez sziikséges eszkozoket,

e szivesen tartozkodnak a szabad levegén, természetes igényluk a szabadban valo
mozgas.

A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a
szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése

A dohianyzas megelézésének feladata

Felmérések igazoljak, hogy az o6vodasgyermekek csaladjanak tobb mint felében é1
dohanyzoé felnétt, aki kedvezdtlen mintat nyijt a gyermekek szamara.

A dohanyzas megel6zésében és visszaszoritasaban jelentés szerep jut az
ovodapedagogusoknak és az 6voda technikai személyzetének. Az 6voda felnétt dolgozéi
modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara, ezért az 6voda dolgozbéi nagyobb
felelésséggel tartoznak személyes példamutatasukért. Az 6voda feladata minden olyan
helyzet elkertilése, amely a gyermeknek kedvezdtlen mintaként szolgalhat. Az 6voda egész
tertilete dohanyzasmentes tertilet.

Toreksziink arra, hogy az intézménytlink dolgoz6éi ne dohanyozzanak. A szildket is
0sztdnozziik erre, hogy pozitiv példat mutassanak a gyerekeiknek.

A bantalmazas és erészak megelozése

A WHO definiciéja:

SA gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz banasméd) magaban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag
banasmaod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden formajat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlédésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelésségen, bizalmon vagy

57



hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziilé vagy a gondvisel6é rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvet6 szlikségleteinek kielégitését, védelmét, felligyeletét, amely sulyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik tertileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlédés,
taplalkozas, lakhatas és biztonsagos kortulmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valoszintiséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis,
erkolcsi és szocialis fejlédésére.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandésag, a szeretetkapcsolat
hianya, a gyermek érzelmi kotédésének durva mellézése, elutasitasa, a gyermek
jelenlétében torténd erdészakos, durva, tamaddé magatartas mas csaladtaggal szemben.
Fizikai elhanyagolast jelent az alapveté fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feltigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztisa olyan esetekben, amikor
veszélynek van kitéve. Ide sorolhat6é az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be
nem tartasa, a véddoltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sérulést, fajdalmat okoz egy gyermeknek,
vagy ha a gyermek sérelmére elkdvetett cselekményt - bar tud réla, vagy szemtantja -
nem akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kulondsen utés,
razas, meérgezés, égés, fulladas, kozlekedési baleset stb.), amely a gyerek fizikai
sériiléséhez, haldlahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhatd a kozlekedés soran elkovetett
gondatlan veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.).
Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszil idén at tartd érzelmi rossz banasmaodot
jelenti, amely sulyos, és tartésan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlédésére. Ez
magaban foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott,
nem kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld
elvarasok tamasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag id6 el6tti erfltetése, a
képességekhez nem igazodo kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allandé
félelemérzet, vagy szorongas keltése, megszégyenités, allandé kritizalas, az érzelmi
zsarolas, a gyermek kihasznalasa.

Az érzelmi bantalmazas sulyos formaja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek, szem-
és filtanija mas bantalmazasanak.

Feladataink:

e Intézménylink koézremukddik a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésében
és megszuntetésében, ennek soran egylittmikédiink a Csalad- és Gyermekjoléti
Szolgalattal, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolédé feladatot ellaté mas
személyekkel, intézményekkel és hatésagokkal, ha a gyermekeket veszélyeztetd
okokat pedagédgiai eszkozokkel nem tudjuk megszlintetni, segitséget kériink a
Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalattol.

e Ovodank alapveté feladata a rabizott gyermekek nevelése; ezzel Osszefliggésben
kotelessége kiléndsen, hogy kozremiikodjon a gyermekvédelmi feladatok
ellatasaban, a gyermek fejlédését veszélyezteté korlilmények megelézésében,
feltarasaban, megsziintetésében.

e A gyermekek szlleit a nevelési év kezdetekor tajékoztatjuk a gyermekvédelmi
felelés személyérdl, valamint arrél, hogy milyen idépontban és hol keresheté fel.

EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM
Feladatok és tevékenységek az egészségfejlesztésért
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Feladat Tevékenység Hataridé Felelés
A csoportszobdk |A csoportnaplékban | A Ovodapedagogusok
kornyezetének |tervezett napokon és tevékenységi
kialakitasa alkalmi megfigyelések | tervekben
keretében folyamatosan meghatarozott
napokon
Mindennapos Lehetéségeket kihasznalva, | Minden nap,
testmozgas idéjarastél fiiggdéen, udvar | beépitve a | Ovodapedagogusok
vagy csoportszoba. napirendbe
Ev elején jatékos formaban
Baleset megelézés | atbeszélés, tevékenységek | Szeptember
segitségnyujtas bemutatasaval megel6ézés. vége Ovodapedagogusok
Nagyobb figyelmet
igényelnek az Ujonnan
érkez6 gyerekek.
Személyes higiéné | Evente a TESTUNK
témakorében  szervezetten | Eves tervben | Ovodapedagogusok
felhivjuk a figyelmet a |és a csoport
higiénés szokasokra. napléban
Jatékos tevékenységek | meghatarozott
alkalmaval el is jatsszuk, | idépontban
bemutatva a fontos napi
tennivalékat.
Természeti Természetvédelmi és jeles
kornyezet napok megilinneplése. Eves tervben | Ovodapedagégusok
témajanak Az energiagazdalkodas, | és a csoport
feldolgozasa szelektiv hulladékgytijtés | napléban
fontossaga. meghatarozott
Evszakok megfigyelése idépontban
Novény és allatvilag
Tarsadalmi Lakhelytink, nemzeti | Tevékenységi | Ovodapedagogus
koérnyezetiink unnepepeink, Koényvtar | tervben
feldolgozasa latogatasa, utcai kozlekedés
Egylittmkodés Csaladi programok
sziilékkel Ovodapedagogusok
Oszi jatszohaz
Marton nap
Kornyezetnevelés
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Megvalésitandé feladatok

e A gyerekek egészséges fejlddéséhez sztikséges biztonsagos kornyezet kialakitasa. A
kdérnyezet (levegd, viz, eszkozok) tisztasdga, a balesetvédelem szempontjabol a
biztonsagos eszkozok és térberendezés, a zajmentesség, megfelelé fényviszonyok
biztositasa

o A gyerekek testi sziikségleteinek nyugodt, egyéni igények szerinti kielégitése

e A gyerekek érdekében a viz, a levegd és a napfény edzé hatasanak kihasznalasa, a
fokozatossag betartasaval és az egyéni érzékenység figyelembevételével

¢ DBetegségmegelézés: az ellenalld képesség erdsitésével, edzéssel és a
fert6zések megakadalyozasaval

e A tagabb és szukebb kornyezet kozvetlen, tapasztalati tuton térténd
megismertetésével (kirandulasok, sétak) elérni, hogy a gyermek tisztelje a
kornyezetét, és batran alakitsa azt anélkiil, hogy kart okozna benne.

¢ Koérnyezettudatos magatartasformak alakitasa személyes példamutatassal.

A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

A neveldtestiiletiink arra térekszik, hogy a nevelés tertliletén ne legyen szegregacié és
megvalosuljon a hatranyos és a halmozottan hatranyos helyzetti és a sajatos nevelési
igényli gyerekek tarsadalmi integracidja.

Alapelvek:

A hatranyos és a halmozottan hatranyos helyzetli és sajatos nevelési igényl gyerekek
kozosségi befogadasanak alapvetd feltétele, hogy a tobbségi kézosség tagjai elfogadjak,
hogy 6k is kozénk tartoznak, ezért amihez a normal helyzet(l, és képességli emberek
hozzijuthatnak, ahhoz nekik is ugyanolyan joguk van hozzajutni.

A veliik kapcsolatos tennivalok tarsadalmi alapelve az, hogy a tarsadalmi tamogatasok
eszkézeivel el kell érni, hogy megmaradhassanak otthonukban, és lakéhelyi
kozdsségiikben, hogy kapjak meg az életvezetésiikh6z sziikséges tamogatasokat.

Az koznevelési esélyegyenléségnek a tarsadalmi esélyegyenléség céljait kell szolgalni.
Nevelési intézménylnkben a hatranyos helyzeti és sajatos nevelési igényu gyermekek
integralt médon kapjak meg a megfeleld ellatast.

Kiemelt alapelvekként kezeljiik:

e A megkilénbéztetés tilalma, egyéni banasméd elve, mely vonatkozik a gyermek
nemzetiségi faji szarmazasi, vallasi, egészségi és tarsadalmi helyzetére egyarant.

o Az emberi méltésag tiszteletben tartasa.

e A szolidaritas erésitése.

o Méltanyossag és rugalmas ellatas keretében biztositani a nevelési program
feltilvizsgalatat a személyre sz616 fejlesztési programok elkészitését.

e A civil tarsadalom és onkéntesek erdsitése, a kirekesztés elleni kiizdelembe vald
bevonasa.

¢ A neveléssel Osszefliggd hozzaféréskor figyelemmel kell kisérni, hogy a térvények
altal biztositott juttatasok eljussanak hozzajuk.

e A neveléshez kapcsolodé szolgaltatasok eléréséhez azonos feltételeket, esélyeket
kell biztositanunk.

Célok:
e Minden halmozottan hatranyos helyzetl gyermek kertiljén be az 6vodaba.
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LEGITIMACIOS ZARADEK
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